
ה 11 ל פ ת ס ה ר ט נ ו  ס
ה מ ב ״ש שואל ודורש איך מתפללים ו ת אשר כאו״א טאנ ו  הנה בהי
ת צ חתי ק ת ה׳ בעבודה שבלב זו תפלה. אמרתי לפרש שי  עובדים א
ו רבותינו הק׳ זצוקללת״ה נ בים טכ״ק אבותי ן הזה ממה שנמצא בכתו י  בענ
ים וקיימים כמאז כן ״ע אשר דבריהם דבר ה׳ אלקינו יקום לעולם וחי  נ
ת לבב אנ״ש עליהם. . ולא נצרכה אלא להזכרה בלבד ולעורר א ה ת  ע
ת ו ו הלבב תמעט ו אשר נ ת והזמן דעכשי ע נים לפי ה י זה ענ  וגם להעדפה באי
 כר. וג״ז בכלל דבריהם הק׳ אשר רב טוב ורב אור צפון בדבריהם רק
ט י ש פ ת נ  צריכים לגלות כפי היכולת טצפמי דבריהם הק׳ להאיר ולהעיר א
ץ פ ח ׳ כל ישעם ו ם האטיתים. אשר זה הי י  ללכת לאורם אור חיי החי
ז ״ תי וטסרו נפשם טםש ע נו ולהאיר בנפשינו אור וחיות אמי פשם להחיותי  נ
ם ה ת מעניניהם. ואנחנו צריכים להדבק ב צ ע לכל היודעים ק דו  כי
ת האור כי טוב. ולאורם הם הק׳ ולהיות כלים לקבל בנפשינו א  ובדברי
: א ״ ע י ״ע ז סע ונלך מעלה מעלה כחפץ ה׳ ע״י עבדיו הק׳ זצוקללה״ה נ  נ

ת ו נ נ ו ב ת ם הרבה עניני ה ת ע מ דעתם אם לא ש י ורעיי הלא י  א. אה׳ אחי
׳ ממכ״ע אשר כל משכיל יכול להבין הדבר לאשורו גם  הן בענין בחי
ע ״ כ ו ׳ ס ׳ םוכ״ע ושלמעלה טבחי י דנה״ב. והן בענין בהי  בשכל הטבע
טער ו בה (בל״א א ג הנחה טו ה ו נים אלו יכולים לבוא לידי השג י ם ענ  שג
כ ״ כמו ת דפםוק ראשון ושני דק״ש. ו ו נ נ ו  לייג) בחב״ד דנה״א. והן התב
ת ר ר ו ע מ ת ה ו נ נ כים למדות פרטיות. אם התבו י ות השי ת פרטי ו נ נ ו  התב
ת ר א פ ת ת היראה. וכן בענין ה ת המעוררת א ו נ נ ה או התבו ב ה א ת ה  א
י ט ר פ ת ב תי אמי ת טובה ו ו נ נ ת דכל התבו ו י  לאםתכלא ביקרא דטלכא (עם ה
ת א ל פ ה . ובפרט בענין גדולתו ורוטטותו ו ׳ ה ענין שיהי ז  ענין אלקי באי
ת ו ל כ ת ס ״ע ה ת ביקרא דמלכא. שהו ׳ ההסתכלו  אוא״ס ב״ה. ה״ז בחי
ת גדולתו ורוממותו ר א פ ת ביוקר ומעלת האור האלקי ויקר ת  שכלו האלקי
. ׳ ו נו מרגיש א״ע פ ת שאי א ת ז ם בהסתכלו י  כוי. אשר כל חושיו מתבטל
ג ו נ תע ת ו קו בות ומתי את והו״ע ערי ת ז ג גדול בהסתכלו ׳ תעגו  ויש בחי
א ו ג על הוי׳ כוי. אבל ה נ ע ת ת וכמ״ש אז ת נ על האלקו נ פש שמתע  הנ
ד נ זה ע ו נ פנימי ועצמי שכל עצמותו מתבטל בתענ ו ׳ עריבות ותענ  בחי
ו דה זו הו״ע עצם דביקות שפל עבו ו ) ׳ ו ות כלות הנפש ממש כ  שיכול להי
ה ל ע ת שכלי ומכ״ש שהוא למעלה מ  באלקות שלמעלה גם מהתפעלו
ט ״ מ נה כו׳). ו ות בי ימי ׳ פנ ת שבלב (ועיקרו הוא בבחי ת חמדו ו ל ע פ ת ה  מ
׳ כ ת ודביקות זו באה גם בלב וכמ״ש ולבי ראה הרבה ח ׳ הסתכלו  בחי
י ות הלב שהאור האלק ימי  שהלב והמוח שוין כר. והו״ע תעלומות לב פנ
ש מ ות שהאור מאיר בגילוי מ . ועם הי ׳ ר בעומק מוחו ולבו מ  מאי
ו ה ז ות ש (להי י לו י זה בג ם הז ת ולא שו ו ת לבו אין בזה שום התפעל מו  בתעלו
א למעלה ות לבו רואה ומרגיש עצם האלקות כמו שהו ימי  מה שעצם פנ
ר ו א ה ח אל הלב (כי יש עוד אופן והוא ש ה ממש. ובא האור מן המו  מהשג
ה כלל. ג ש ׳ ה ו בבחי נ ות הלב שלא ע״י המוח, והיינו שאי ימי ר בפנ  מאי
כ חלוקי ״ . ובזה יש נ ׳ ת בלתי מוגבלת לגמרי ם ׳ התפעלו  ואז הוא בבחי
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ו כו׳< ׳ התה ן להרצוא שמבחי ׳ כמ״ש בט״א ההפרש בין רצוא דתיקו  מדרי
׳ א בחי ׳ השגה ממש שהו (שלמעלה מבחי ן חי ות המו מי י ׳ פג א מבחי  אבל הו
ל ט ב ת ת והזזה) אדרבה מ ות בכלל כו׳) ולכן אין בזה שום התפעלו י נ צו  חי
׳ ם יש בחי  בכל עצמותו לגמרי ונעשה כאבן דומם ממש כוי). אמנ
ן י ת בפרט וכמו בענ ר א פ ת כה לטדת ה י ת ביקרא דמלכא השי ו ל  הסתכ
ה ז ב ושא אחד. ש ם יתחברו ויהיו בנ ם כו׳ שכמה הפכי י ת ההפכ  התכללו
י ׳ דבי״ע שיש בהם בחי ת׳ נם בנבראי ראה ונגלה גדולת תפארתו י  נ
ם ״ א ת ההפכים. וכ״ש בעולמות העליונים ובעולמות ה ו התאחד ת ו  התכללו
ש מ ׳ יחיד מ ם והכל בבחי מות עצמותו נושא כל ההפכי . עד מה ששלי ׳  מ
ד א ת לבב שישמח מ ח מ ׳ ש ׳ בחי את יהי ת ז ו ש במ״א. שבהסתכל ״ מ ׳ כ  כו

ת ה׳ והדר גאונו כוי): ר א פ ת  ב

ק גדולתו ורוממותו, ת בכלל. ובפרט בענ ו נ נ ו : יבאר במעלת התב ד ו צ י  ס
 לאסתכלא ביקרא דמלכא שהוא עצם דביקות שכלו באלקות.

ים האלו ערוכים וסדורים לפניכם בכמה דרושים נ י  ב. והנה כל הענ
ם הכל כאשר לכל באר היטב. ואחר כ״ז ם ובכתבי  הנדפסי
ים האלו ולהבינם על בוריים ולאשורם, נ י ת הענ י לידע א ם הדבר תלו כ  ב
דיעה ן בהם בתפלה שזהו עיקר הכוונה. כי כל הלימוד והי נ  ולהתבו
ת ו נ נ ו ב ת ה ן בהם בתפלה ב נ ה אל העיקר. והוא שיתבו ת היא כהכנ מ ד ו ק  ה
ן בו להבינו נ ן האלקי שמתבו י ת דוקא. והוא להרחיב הביאור בהענ ו  פרטי
׳ בדרך כלל לבד. ו נ נ ם שבו דוקא. ולא די בהתבו ב בריבוי הפרטי ט י  ה
ן בו נ טב אם מתבו ם הענין כבר ידוע אליו ומבואר אצלו הי  ואף גם א
ר האור ת כלל. לפי שאינו מאי ו נ נ ה בדרך כללית לבד אין זו התבו ל פ ת  ב
ת ו נ המוח. ועם הי ת במוחו ולבו כ״א בדרך מקיף! לבד ע״ ו מי י  בפנ
ת מעשה במוחו על הענין האלקי וכן מתפעל בלבו ברצוא ע ל ב ע פ ת מ  ש
א דמיון כוזב בלבד ואין לו קיום כלל כ״א קה לאלקות כוי. אבל הו  ותשו
ניך בו ואיננו כו׳ ף עי ת וכמ״ש התעי ו כף חולןז ועובר כל ההתפעל  תי
ה אינו מוכרח שיתפעל בלבו ברצוא כוי. דהגם באמת באופן הז ו ) 
ת הלב מוכרחת כלל. ויכול ל במוחו על הענין האלקי אין התפעלו ע פ ת מ  ש
ת הלב לבד שנמשך קצת כ ש מ א באיזה ה ״ כ ) ת שלא יתפעל בלבו כלל ו  להי
״ת) ב״א שמכריח א״ע להתפעל גם ת שבמוח כו׳ וכמשי ו  אחר ההתפעל
כ  בלבו ואז הוא מתפעל בלב. אבל הוא רק דמיון שוא כו׳. משא״
ות במוחו אז מוכרח שיתפעל גם בלבו. וכמו ימי ר בפנ ר מאי  כשהאו
ן טוב או נפלא ממילא מתפעל בלב זה עני ן באי נ ת כשמתבו ו  בגשמי
ת ות העיקר תלוי בהתקשרו ת דבגשמי ו א כו׳ ועם הי קה להדבר ההו  בתשו
ם אין עיקר י ת טבעי ו  והרגש עצמו כו׳ כמ״ש במ״א. זהו מפני שהמד
׳ כ״א ו נ נ  תולדתן מן השכל כמ״ש במ״א. ולכן אינו תלוי כ״כ בהתבו
ן דוקא ת דנה״א שעיקר תולדתן הוא מהמוחי ת כוי. אבל חמדו ו ר ש ק ת ה  ב
ת ההתקשרו ׳ ו ו נ נ ה וההתבו הם דוקא ההשג י ו שנ ש במ״א. בהכרח שיהי ״ ס  כ
ת ו נ נ ות במוחו ע״י התבו ימי ר האור בפנ . וכמו״כ ברוחניות כשמאי ( ׳  ט
״ת. אבל כשהאור מאיר בה ממילא מתפעל בלבו ברצוא כו׳ וכמשי  מז
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א ו כרחת וכשמתפעל ה ת הלב מו ׳ מקיף לבד אין התפעלו  במוחו רק בבחי
כ ״ ח ן זה שייך כלל לקיום בפועל א  רק דמיון שוא וכוזב כוי) וממילא אי
ם י י ע ב ת ט ת על המדו ע״ט בפו״מ. וכמו״כ אין מזה שום התגברו ״מ ו  בסו
טי כלל ה״ב להכניעם כוי. כ״א נשארים בתקפם כמקודם בלי שום שי  דנ
ח ״ א ים שהגם שלומדים הרבה ד נ נ  כר. (וזהו מה שרבים מאנ״ש מתאו
הן ם דנה״ב ^ז י  ומתפללים. ומ״מ אין שום שינוי לטוב בהמרות טבעי
א כנ״ל. כי ם יותר כר והסיבה הי כרי ם כתולדתם ואדרבה מתנ פ ק ת  ב
ת הרע דנה״ב. (אם לא יע א  הלימוד והידיעה מצ״ע אין זה פועל להכנ
 בדרך בירור מלמעלמ״ט שנעשה ע״י התורה כידוע ומבואר במ״א. וזה
ם הבירור ממילא ע״י התורה. אבל ה הות שנעשה ב ת נבו  דוקא בנשמו
ה ל פ ת ב ת אופן הבירורים שלהם הוא מלמטלמ״ע דוקא). ו  רוב הנשמו
ת ו ר מ א בדרך מקיף לבד ואין זה פועל מאומה על ה ת הי ו נ נ ו  ההתב
ם יותר כר). וכ״ז הוא לפי  טבעיים. וממילא מזמן לזמן מתגברי

ת הוא בדרך כללית לבד ואין זה עבודה כלל. ו נ נ ו  שההתב

ת בתפלה. ו נ נ  קיצור: יבאר שהליטוד והידיעה הם רק הכנה אל ההתבו
ות דאז תפעול על כות דוקא ובפנימי ות עיקרה בארי נ נ  וההתבו

ום בפועל ממש.  הקי

ה ז י א ם ומחדשים איזה פירוש חדש ב אי  נ. (והנה יש אשר בתפלה ממצי
ת א צ מ א בעל שכל עמוק ה  פסוקים דתפלה (ומובן דמי שהו
ה במוחם (וגם ׳ הוא בעומק יותר לפי אופן השכל כר) ומתפעלים מז  הפי
ד ב ל ת כו׳ כנ״ל) ובזה יוצאים בעבודתם בתפלה. והנה מ צ  הלב נמשך ק
ו נ ׳ הוא אמת. וכאשר קרוב יותר שהוא אי ה שספק גדול הוא אם הפי  מ
. ובפרט כשבונה ע״ז ת נפשו הוא על ענין בלתי אמיתי ת הרי התפעלו מ  א
ר ת ם נ ש ת כ מ ונת תפלה ובקשה. ואחרי שהיסוד אינו א זה כו ן באי  בני
ד צ ת מ י ת י מ א א ה והבקשה הי ל פ ה ה ות ש ד כו׳ (ולפעמים יכול להי  היסו
מק זה פרטים ממנה או בעו נה והתפעלות נפשו באי ו  עצמה. רק שהכו
ז את ה״ ת כוי) לבד ז מ ת מצד שהיסוד אינו א י ת י מ  כללית הכוונה אינה א
ט ״ ע ם דבר לידי פועל בסו״מ ו ׳ מקיף לבד ולא יבוא מזה שו כ רק בבחי ״  ג
א ו ה ד (ומ״מ מי ש ״מ וכדומה. ואין בזה שום קיום שחולף ועובר מי  בפו
ט ר פ ב ת ובהפלאה. ו ו המה בעמקו  בעל שכל עמוק וממילא המצאותי
ותר או י  כשנמשך אצלו משך איזה ענין רב בתפלה כמו מזמור א׳ וב׳ ו
ם י נ י נ ם אצלו כמה ע ה ברכות כו׳) ע״פ כוונה זאת. או כשמתחדשי מ  כ
ה מן ל ע ת מ ת הנפש ש ממו  בכמה מקומות בתפלה א׳. ה״ז פועל בו התרו
 מצבו החומרי הקודם אל הדקות והעילוי. ובד״כ הו״ע חקיקה מבחוץ (לפי
בל״א ות הכלי כר. אבל אינו מחזיק זמן רב ( י נ  שעה) דהיינו צחצוח חיצו
ת לבד (ויכול ו  עס האלט ניט 8 סך צייט) כ״א ע״פ רוב על איזה שע
ה ט ו א יך מ ות על חצי יום ולפעמים נם על יום שלם) ולפועל אין זה שי  להי
ה ד ו ב ן זה ע ׳ מקיף שאי ״כ בכלל העבודה בדרך כללית ובבחי  כר) והוא נ
ודעים י נים אשר למדו הרבה דא״ח ו  כנ״ל. (והנה יש בזה חילוקים דהישי
ן י ם איזה ענ אי כות באר היטב. לפעמים כשממצי נים בארי י ה ענ מ  כ
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ה ת ת וגם ע כו ׳ כג״ל הוא על יסוד ענין שיודע מכבר בארי ה פי ז  כאי
ן י פ יםודות העג ״ ות ע כות ובפרטי גן בה בארי צאה זו ה״ה מתבו  בהמ
א ״ מ בות המצאתו וכם״ש ב ג מפני תערו ו ת יותר תענ ע צא בזה כ מו ו ) ל ״  הנ
יגמ ותר טוב לאדם רגל שלו מהראש של זולתו כוי. וממילא לי  עד״מ שי
ב יותר) אבל בגערים אשר לא ראו הרבה ם אפ דער ענין בטו ו בא ע ע  ז
נים ה״ז בדרך מקיף! לכד ואין זו עבודת י כות ענ  דא״ח ואינם יודעים ארי
ה הרבה מאד. ובפרט בצעירים אשר עוד לא ת כלל וכלל ורחוק מז י ת י מ  א
ם מה ומהם אשר ג״כ עושי כמעט לא ראו מאו ח ו גיהם בדא״ ו עי ח ת פ ת  נ
ם ע״ז ובזה כל עיונם. געי י ת בתפלה ומתי ו א צ מ ם כאלה להמציא ה  מעשי
ת נפשם בקבלת איזה ענין נ ו  זלהם הוא כאיסור ממש, ומתקלקל כזה תכ
י ת י מ זה עניין בהרחב ובהשגה טובה. וכמו״כ מעומק א  שלא יוכלו לקבל אי
נים יסודיים. י נם מקבלים ענ ה מאד ולא יוכלו לקבל. ובד״כ אי מ  רחוקים ה
וצלח משו״ז ן וחידודים של שקר. אשר לא י ו ע הדמי ב א נעשה בהם ט ״  כ
י ת י מ ות א נ נ ך כלל להתבו י נו שי ב וקבלה טוכה. ומכ״ש שאי  לשום עסק טו
ץ פ ח ו כוי. וכל ה ן מדותי ה ואינו פועל ישועות בנפשו כלל בתיקו ל פ ת  ב
א י ות ממצ ת מדרך זה. ולא ירצה להי ש י ק י נפשו צריך לברוח כמטחו  בחי
ן י זה ענ  ומשכיל כ״א ללמוד ולדעת היטב. ואז לפעמים כשימציא אי
׳ מקיף תי כו׳). ובד״כ ב״ז הוא תולדות העבודה בבחי ות אמי  יכול להי
נים כנ״ל ובכדומה לזה.  כו׳ אשר רבים נכשלים בזה בכמה אופנים שו
ת בעבודה כדבעי למהוי). י ת י מ יעה א ג ע בי ת לייגע א״  וכ״ז מצד-ההתרשלו

׳ המלות דתפלה, להיותו ם בפי א פירושים חדשי  קיצור: יזהיר מלהמצי
ים והצעירים, ואשר נ  מקיף, ויבאר ההפרש בין חסידים הראשו

 הצעירים צריכים להזהר יותר.

גיעת י גיעת נפש ו א ביגיעה בתפלה בי י ׳ ה תי  ד. אמנם העבודה האמי
ת גדולה ח בעיון גדול ובהתקשרו עת המו י ג נו י י  בשר דהי
ת כו  (טיט א שטארקע צוא גיטראגינקייט) בחמושבל, שצריכים לזה ארי
ו ר בריבוי הפרטים שב נ נ ה וההתבו ג ש ה ת ה  זמן כשעה ויותר להרחיב א
ח ם הידועים לו או מ ן ע״פ הסברי י ת הענ  דוקא. ולקרב לעצמו א
זה ענין. ת מעשה. וכ״ז יהי׳ לא כלומד בלבד אי ע ם אצלו ב י ש ד ח ת מ  ש
ת עצמי בעצם נושא המושכל המושג במוחו. וזה הוא  כ״א בהתקשרו
ם שבהמושכל גם יותר ממה שידע קודם  הגורם לו לידע ריבוי הפרטי
ן י ת הענ נים רכים במה לקרב א י יתחדשו אצלו ענ ן. ו  בלמודו בהעני
׳ בעומק הרבה יותר פרט שבו וכן כללות הענין יהי  לעצמו. וכל פרט ו
ונה כאן על ת שלו. כוי. ואין הכו לו ת ההתג א א  (והוא מה שהעצם מבי
ג כוי) עד שיוקלט ויונח ש ו ט ם נקודת ההשכלה כ״א על עצם הענין ה צ  ע
פ בא עם דער ענין האלקי זייער נוט־ יגט זיך א ס לי ע ) ו ח ו מ טב ב ן הי י  הענ
 און זייער ריין במוחו) ויאיר האור בגילוי ממש במוחו. ומהמוח גמשך
ת  אל הלב שנחקק ונרגש האור כלבו. והוא מה שהלב שומע ומרגיש א
ם ט ובא ג ש פ ת מ ה ה ו מ כ ת ש ע ד ן האלקי המושג במוחו. והוא ע״י ה י  הענ
ר י א ן האלקי מ י ה כשהענ י״ר כו׳). דהנ  ללב (ונחלק לחו״ג שהן אהו
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ראה לפי ה מתפעל במוחו על האלקות (אם באהבה או בי  בגילוי במוחו ה״
א י ה ת שבמוחין ש ת מ ת ה ת כנ״ל) והיינו התפעלו ו נ נ ה וההתבו  אופן ההשג
ך ש ו מ כ אחר המוח. בי יש כה ה ״ ת שכלי. ואז נמשך הלב נ ו  התפעל
ת ו ל ע פ ת ה א מ ת הלב שתתפעל נם הי ׳ הדעת) שמושך א  בשכל (והוא בחי
א ח הי ו נ נ ינו כשההתבו ן הי ות המוחי ח (ומשיכת הלב יש גם בקטנ  המו
א י כת הלב ה  בדרך כללית ובדרך מקין! לבד כו׳ כג״ל. אלא ששם גם משי
ב ל ב ת ש ת המדו ׳ מזה התפעלו י ולא יהי מתעלמת תומ״ ת מאד ו ו נ  בקט
ת ו ד ם ת ה בת הלב זו היא ממוצע בין התפעלו  ממש. כי כללית ענין משי
ר ת המורגשות שבלב. והיינו דוקא כשהאו ן להתפעלות המדו  שבמוחי
׳ י ח ב ת גדולה ובגילוי טטש .ונקלט ממש במוח ב ר במוח בהתרחבו  מאי
אז גם ׳ פנימיות. ו ת במוחו הוא בבחי ות. וממילא נם ההתפעלו  פנימי
ש נ ר ת האור להיות נ ת והיא ממוצע להביא א י ת י א אמ ת הלב הי כ ש מ  ה
א כ כשהאור במוח הו  בלב שיתפעל עי״ז באהוי״ר בהתנלות. משא״
ח ו מ ת בלב שנמשך אחר ה צ ות שמתפעל ק ה עם הי ׳ מקיף לבד. הנ  בבחי
׳ כו׳ (ויש י והי׳ כלא הי א ג״כ בדרך מקיף לכד ומתעלם ומסתלק תומ״  הו
ן לו י כת הלב כלל. והו״ע קטן שא ת יותר והוא שלא יש משי ו נ ׳ קט  בחי
ע ״ פ ת כלל כוי. ועמ״ש בע״ח שער דרושי הצלם דרוש נ׳ וד״ו) כי ל ע  ד
ל כ ש ד שיתפעל ה ן כן הוא בלב כוי). וכנראה בחוש שמי  האור במוחי
ם ו א ת ד יומשך נם הלב פ זה דבר מה שהוכשר מאד במוחו. מי ח באי  שבמו
ך ש מ ניעה כלל אלא ממילא ומאליו נ ח בלי י את שבמו ת ז  אחר התפעלו
ד צ ו נתפעל השכל שבמוח. והוא מ ת הלב אל אותו הדבר שממנ ו  התפעל
ת ו ל ע פ ת ת הלב להתפעל באותה ה ת שמושך א ע ד ׳ ה א בחי  כח המושך שהו
ת ו ל ע פ ת ה א בהעלם עדיין ולא ב את שבלב הי ת הז  שבמוח. אמנם התפעלו
י ח כוי). אך ע״ ת שבמו ו ה לאופן ההתפעל מ ד ת א מ רגשת (ולכן הי  מו
י כ האור מלמעלמ״ט בגילו ת הלב הג״ל שעולה מלמטלמ״ע בא אח״ כ י ש  מ

ן האלקי בלבו כוי. י ה שנחקק ונרנש הענ ש בלב. והוא מ מ  מ

לה דו ת נ ת הוא ליינע מוחו שהתקשרו י ת מ א  קיצור: יבאר כי העבודה ה
כת הלב. ת הלב בדרך ממילא שהוא ענין משי ׳ התפעלו י  ואז תה

׳ י ח ות שהוא ב ת דע ם הי ע ד  ה. והענין הוא כי הנה ידוע בענין ה
לדת ת בהענין המושכל והמושג. והוא ממוצע להו  התקשרו
ת בהמושכל לכד. כי הרי ו ר ש ק ת ה ת כר. אין זה כל ענינו שהוא ה ו  המד
תו או ׳ כידוע. אלא עיקר מצי ת מוחין שהוא מוח נ ל ת  הוא מוח בפ״ע ב
ה ר כ ה ב  ומהותו הוא הרגש הענין המושג. והוא שבא המושכל במודגש ו
ה ״ ת שמקשר א״ע בחזקה להענין ה ן יותר. והיינו ע״י ההתקשרו י  הענ
י בו ת עצם הענין המושג. (ומשו״ז ניתוםף עי״ז רי ר ומרגיש א  מכי
תר ו ה להבין הדבר על בורי׳ יותר בריבוי פרטים ובעומק י  בההשג
ו נ מ  ומתקרב הענין אצלו בטוב ביותר כו׳ כנ״ל. ונם משו״ז נעשה מ
ת ו י ה ת המרות כמשי״ת). וההרגשה זהו״ע הדעת, כי יכול ל  התפעלו
ם י כ ת הדבר היטב ומ״מ אינו במודגש אצלו. וכמו תינוק ח ן א  שמבי
ה ת מבן י״ג שנ ן הכל ומ״מ אינו מרגיש עצם הענין. דלכן קטן פחו  שמביי
י נ י ה ותפיםא ובקי בד  אינו כר עונשין. ואע״פ שהוא יחריף ובעל השג
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ת מ״ע ומל״ת בכי טוב. ומ״מ אינו בר עונשין אם עבר על איזה ו צ מ  ה
ן לו הכרה והרגשה עדיין בעצם ן לו דעת. והוא שאי ה מפני שאי  טצו
ת (וכמו שאמרו לענין נדרים והקדש אם יודעים לשם מי נדרו  ענין המצו
 והקדישו כר) וכמו גם בטילי דעלמא בממון וגדולה אע״פ ששכלו בטוב
ת הענין של ממון וגדולה רחוק ממנו כי ת י מ מ א ״ ה והבהירות. מ ג ש ה  ה
 לא יכיר וירגיש בהם כגדול. וכן בהיפך שהוא השפלות והדלות אע״פ
טב חסרונם אינו בהרגש אצלו עדיין כמו בגידול שמרגיש היטב ן הי  שטבי
ות שהוא מצד העדר ההרנש ת והדלות כר. וזהו״ע האכזרי  חסרון השפלו
ולת אין הדבר נרגש בנפשם. ולכן אינו ן שפלות הז  אף על פי שמבי
ת שפלותו דמשום זה מרחם עליו • עליו. והרחמן הוא שמרגיש א ח ר  ט
ת דוקא ולכן ע ד  (וכמו שכתוב במקום אחר דרחמים הוא מן ה
ב ת שהוא ההדגש (וכמו באיוב דכתי ע ד ם בקו אחד כר) וזהו״ע ה  עומדי
׳ מרגיש ת הדבר מה שמדבר שאם הי י ת י מ א בדעת ידבר שאינו מרגיש א  ל
ת ן המושג ע״י ההתקשרו י ת הענ ך הי׳ אומר דבר כזה) והוא שמרגיש א י  א
א במוח ם שהי ן כוי. והנה עגין ההרגשה הג י קשר דעתו בחוזק בהענ  שמ
ה בא אל הלב. מ ה״ ת שהן במוח כידוע) מ״ ו  (וכמו גידי ההרגשה בגשמי
ה ומתפעל עי״ז בלבו לפי אופן ההשגה. ת הענין המושנ כמו  שהלב מרגיש א
ן והנדולה הרי נרגש הענין ב ענין הממו ת טו ות כשמרגיש א  וכמו בגשמי
ה ורצוא לזה. ולהיפך כשמרגיש ענין ב ה א  בלבו ומתפעל בלבו ממילא ב
״כ הוא בעבודה כשמרגיש ת אינו רוצה בזה בשו״א. כמו  חסרון השפלו
א ההרגש גם אל הלב וה״ה מתפעל בלבו ם הענין האלקי ממילא ב צ ת ע  א
׳ קירוב והו״ע הרצוא להתקרב א בבחי ת הי ו  על האלקות. אם שההתפעל

׳ קירוב דאלקות או בהפלאת. א בבחי ת הי ו נ נ ו  ולדבקה בו. והיינו כשההתב
ות נולדה י נ  אלקות שלגדולתו אין חקר במ״ש במ״א דאהבה חיצו
׳ קירוב דאלקות. ואהבה פגימיות יותר היא הבאה ת בבחי ו נ נ ו  מההתב
ן איך שכולא נ ת בגדולת והפלאת אוא״ס ב״ה כר) וכן כשמתבו ו נ נ ו  מההתב
ת איך שאוא״ם נמצא למטה כמו למעלה ו נ נ ב כו׳ או בהתבו  קמי׳. כלא חשי
נים י ת בענ ו נ נ ת היראה כו׳ כמ״ש במ״א פרטי ההתבו ד  כו׳ מתעורר מ
ת הלב באים ממילא בלי יגיעה שאינו  אלו. וההרגשה בלב והתפעלו
ת העגין האלקי בלבו ולהתפעל באהוי״ר. כ״א בא  צריך לייגע להרגיש א
ך ומעלה ת הדעת שממשי נמשך ממילא מן המוח אל הלב (ע״י אמצעו  ו
ח כנ״ל ואח״כ נמשך מן המוח אל הלב ת התפעלות הלב אל המו ה א ל ח  ת
ות  שכ״ז נעשה ממילא כוי) והעיקר הוא היגיעה במוח (ר״ל עם הי
קה וההרגש בלב והתפעלות השדות דוקא א החקי ונה הי ת הכו י  שתכל
מ והן ״ ת וקיום התו ו דה הן מצ״ע והן בחי ת הלב שזהו עיקר העבו ו ל נ ת ה  ב
ידעת היום ׳ ו ^ ולכן כתי ״ י ש מ ם כר ב י ת טבע ו  בבירור וזיכוך המד
ת אל לבבך דהעיקר הוא ההשבה אל הלב להיות שזהו העבודה  והשבו
ת הלב לו ת בהתג ת המדו ׳ התפעלו הי ם זה גופא שי . אמנ ׳ ת ט קרי  העי
ת דוקא ולקשר ו נ נ כות ההתבו ן בארי נ ח דוקא) להתבו יעת המו ג י בי  תלו
טב בעצם הענין האלקי המושג להיות נרגש במוחו טב הי ע הי ״  א
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ן י ת הענ ג א ן ולהשי ה להכי ג ש ה ה  שעל ידי זה נעשה ההגדלה וההרחבה כ
טב בכל פרט ופרט שבו ובעומק ביותר כנ״ל. עד שמאיר האור  הי
 בנילוי ממש במוחו. ואז ממילא נטשך האור בלבו ג״כ שהלב מרגיש
ת הענין האלקי ומתפעל במדות שבלב ב (דער הערט זייער) א  בטו
ע ט כ א מ י יט נ ם (בל״א נ י ת עצמי ים. ונק׳ התפעלו י״ר אטיתי  באהו
ש נ ר ה ת על עצם האלקות מצד ה מ א ת כ״א מה שהלב מתפעל ב ו  התפעל

 האלקי שנרגש בלבו כו׳).

ת) והו״ע ת הוא מוח בפ״ע (מלבד ענין ההתקשרו ע  היצור: יבאר כי ד
 ההרגשה להרגיש הענין, וגיד• ההרגשה עיקרם במוה. ואז

ת. ת שבלב אמיתי ו  ההתפעל

ן של כ ב ה ת הלב הבאה רק מ ה יש התפעלו ן הוא כי הנ  ו. (וביאור העני
ח ו מ ב ת הדעת ש ת שבמוח והוא כאשר התקשרו ו נ נ  ההתבו
ה לבד. ואין עצם האור האלקי  אינו בעצם האלקות המושג כ״א בההשג
ה נ ש ה ה לבד. ולכן אין בכה ה ר בגילוי במוחו כ״א בחי׳ לבושי ההשג  מאי
ת ו נ נ ו ב ת ה ת זו להתפשט וליםשך בלב שגם הלב יתפעל מעצם ה ו ג נ  והתבו
. ה ג ש ה ה ה ונשאר רק הבכן לבד מ  שבמוח. אלא לאחר שמתקצר ההשנ
לת ו ד ג ׳ ב ו נ נ  והוא שאלקות הוא טוב ונפלא. שזהו הבכן הנשאר מההתבו
ת א ז ת ה התפעלו הפלאת אוא״ס ב״ה. וטזה נתפעל בלבו באהבה כר. ו  ו
ת ו ק ל א ע טתפעל על ה ת עצמיות. שאין הלב בעצם מצ״ ה התפעלו נ  אי
כ ״ מק כ ת בעו א שפועלי׳ עלי׳ שתתפעל כו׳ (וממילא אין ההתפעלו  כ״
ת ו י מ י נ ות הלב גופא יש ג״כ פ י נ צו ניות לבד כי בחי ׳ חיצו א בבחי  כ״
׳ ו נ נ ו ם ההתב ן הענין האלקי נרנש בלבו. ואף נ  וחיצוניות) לפי שאי
ח ת המו ה שבו אינו נרנש בלב. ויש כאן הפסק בין התפעלו ג ש ה ה  ו
ן כ כ ה ׳ ב ו נ נ ת הלב שאחר שמתפעל במוחו אז כשמתקצר ההתבו  להתפעלו
ר נ נ ו ב ת ה בעת התפעלות הלב כבר נתעלם ונסתלק ה  מתפעל בלבו ע״ז. ו
ת ו נ ט ק ונה כמו ה ת (ואין הכו ו א בקטנ  שבמוח. וממילא התפעלות הלב הי
ת כלל ו ד מ ת ה ת אין התפעלו מ א ת בדרך כללית כי שם ב ו נ נ ו  שבההתב
ש מ ל מ ע פ ת ה מ  רק דמיון שוא ואין זה עבודה כלל כנ״ל. אבל בכאן ה״
ת ו צ מ ע ומצד קיום ה ״ר הן מצ״ י ת שבלב. והיא עבודה שבלב באהו ו  במד
׳ י ת וכן בבירור הנה״ב כר. אלא שבכללותה היא בבח ו ם חי ה תן ב ו  שנ
ב כר ל ות ב נ נ ת וחיצוניות. מפני שאינו מאיר האור האלקי וההתבו ו נ ט  ק
כ אינו ״ ת כר. וכ״ז הוא מפני שבמוחו נ  כנ״ל) ובמהרה נפסקת ההתפעלו
ת במוחו הוא בעצם כ כשההתקשרו ר האור האלקי בעצמו. משא״  מאי
א ג״כ ו ה ת ש ו ת המושג ומאיר האור האלקי עצמו במוחו. עם הי  האלקו
רגש אצלו  מלובש בלבושי השגה. אבל הלבושים הן כעין מעבר והעיקר נ
ם צ ע ה מתפשט ממילא גם בלב. והייגו ש  האור האלקי אז האור נמשך ו
א הלב ל י מ א בלבו נ״כ. ואז מ ת המושג במוח גרגש כמו שהו  האלקו
ל ע פ ת ת שחלב מ ו ת עצמי ו ׳ התפעל  מתפעל על עצם האלקות. והוא בחי
ה כו׳.  ממילא מצד עצמה על עצם האלקות מצר ההרגש האלקי הגרגש ב
ת כר). ו י מ צ ת ע א התפעלו את מאחר שהי ת ז  וממילא יש קיום להתפעלו
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ן י ה זהו כאשר לא נסה עדי  (ואל יאמר האדם איך יבוא לכלל עבודה זו. הנ
ת זו נדמה אליו אשר הדבר רחוק ונפלא ממנו י ת י  לגשת לעבודה אמ
ת היצר שאינו רוצה בעבודה כזו ה״ה לו  (ויש בזה ג״כ תערובות תחבו
 זורק בו טפח מרה משפלות של שקר לאמר איך תבוא לעבודה גדולה
ת לא מ א ע על דבר נעלה מאתך) אבל ב ג י נו מערכך כלל ולמה תי  שאי
א כלל אדרבה קרוב הדבר לכל מי שיש לו  נפלאת היא ולא רחוקה הי
 מוח ולב שיכולתו להעמיק ולקשר א״ע לאיזה ענין. ויש בכחו ויכולתו
ע להעצם האלקות המושג במוחו (ובפרט אשר בחסדו חסד  לקשר א״
 עליון הנה הוא ית׳ נדרש לבל הדורשים אותו באמת כוי) וכשיקשר א״ע
ת הנ״ל במוחו ולבו כר. ובודאי התפעלו  בחוזק יבוא לבחי׳ הרגש ו
א ממנו כלל וכלל. רק שלא  צריכים לזה יגיעה רבה. אבל לא נפלאת הי
ר (וידוע הוא ח להבין ולקשר א״ע כ עת המו י ג  יתרשל לייגע א״ע בי
גיעת הלב, דכאו״א מוחו ברשותו גיעת המוח הוא בנקל הרבה יותר מי  די
ת ׳ כמ״ש בסש״ב. ומשו״ז בנקל יותר אופן עבודה זו והוא ההתקשרו  ט
געת עה בנקל לו לבוא לזה וכמא׳ י י ג ת המושג כר) וע״י י ו ק ל א ה ם צ ע  ב
נן ע״ד הג״ל. ׳ לו בנקל בתפלה להתבו הי ן כר) והעצה לזה שי מצאת תאמי  ו
 הוא שירגיל האדם א״ע לעסוק בעיון באיזה ענין גם בשאר היום. והיינו
זה ענין בדא״ח טב באי ת וזמן להתבודד ולהעמיק דעתו הי  שיעשה לו ע
ת התפלה ע ש ך זמן יבוא לו בנקל ב ש מ  כשעה או שתים. ובדיכוי ההרגל כ
ת ע״ד הנ״ל שיאיר האור במוחו ולבו כג״ל ו נ נ  להאריך ולהעמיק בהתבו

״ת.  ולפעול ישועות בנפשו כר כמשי

ה רק מן הבכן. ואיננה א ב ת הלב ה  קיצור: יבאר שישנה התפעלו
א אשר עצם אור האלקי  בעומק ונפסקת מהרה. והעיקר הו
 מאיר במוחו, וזה בא ע״י יגיעה. והעצה להרגיל עצמו להתעסק בלמוד

.  בעיון רנ

״ש נלכדים בזה בזה״ז. כאשר א רעה חולי אשר הרבה מאנ  ז. והנה זו הי
נים עמוקים י ם העוסקים הרבה בדא״ח וגם כענ  מצינו רבי
ע להבין הדברים על בורים (ויש מהם אשר כל עסקיהם הוא  ומייגעים א״
׳ דוקא ובעצמות אוא״ם ׳ שלמעלה מאצי נים עמוקים דוקא במו במדדי י  בענ
ן את יש מאי ׳ שלפני הצמצום. ובעניינים ״אחרים כמו בענין ברי  במדדי
׳ ע וסוכ״ע וכ״ש כפרטי מדרי ׳ לבי״ע ובענין ממכ״ ׳ מל׳ דאצי  שמבחי
רת קדוש וברוך וכדומה בהענינים.  דבי״ע ובענין עבודת המלאכים באמי
ת ו ניהם לעסק כלל. ולפי קטנ נם הפצייפ לעסוק בהם ולא נחשב בעי  אי
נם יודעים נים נמוכים. והוא מפני שאי י  דעתם קוראים זה בשם ענ
ם יודעים כלל תוכן ענינים אלו על נ ת בענינים אלו. ובשו״א אי ו ק מ ע  ה
עלת נים אלו ואינם מוצאים בהם תו י ת בענ ו ם חי  בוריים. ואין להם שו
ת עיקר מ א ת נפשם לעבודה בתפלה אשר ב נ תי  לנפשם (מפגי העדר נ
נים נים אלו ביותר) כ״א כל עסקיהם הוא בעני דה עכשיו הוא בעני  העבו
ת ובזה הם חפצים מצד ההשכלה שבהם.  הנבוהים שנראה בהם העמקו
ת הענינים (רק תי גים כלל אמי  ומהם שמייינעים א״ע לריק ואינם משי
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( ז י ת הענ י ת י מ ם כלל א י ג נם משי ת אי מ א ים אבל ב ג  ־שמדמים לעצמן שמשי
ד צ ש מ מ כ מצ״ע בלבושי ההשגה מ ם כ״ נם נתפסי ם אלו אי י נ י י שענ נ פ  ט
ה ממש (ועיקר נים האלו שהן למעלה מהשנ י יות של הענ ת והרוחנ  הדקו
א ת י נ ב ו חה בנפש הנק׳ א בהנ נה ו ות בי ימי ׳ פנ ם הוא בבחי ה  :הידיעה ב
ה ל א ם ומבלבלים הדברים כו׳ (וזה נמצא גם ב  דלבא) וממילא מהפכי
ם כוי. י כ פ ה תתו ומ״מ מ ם טוב והי׳ ביכולתם להשיג הדבר לאמי ל כ ש  ש
. ת ו ש ד ות טשכילים בכח עצטן דוקא ולחדש ח י שרוצים להי  *היינו טפנ
ע ״ נו הק׳ זצוקללה״ה נ נו רבותי ם טסורים ונתונים לדברי כ״ק אבותי נ י א  ו
ל דבר כ ה שהם אוטרים. כ״א ב טב בדבריהם ולהבין ט  •זי״ע. להעטיק הי
ת כוי, ו ש ד ת ולחדש ח ת והשכלו ד רוצים להטציא בזה הטצאו  שרואים מי
ן י ת הענ י ת י מ א ת לגמרי. ו מ לא אין להם אלא חידושם הזר והבלתי א  וממי
ם מגלי ׳ הכוונה לגמרי כוי. ו תי ם אמי נם יודעים כלל. אדרבה מהפכי  אי
׳ כוי. והרי ות התורה שלא כהלכה. ר״ל. ושארי להו מארי מי י ם בפנ י  פנ
ר ש ת א מ נו לתורת א נו ודעתי ות מסורים ונתונים בכל נפשי ו צריכים להי  אנ
ה ב ר ״ע זי״ע. וליינע ה נו רבותינו הק׳ זצוקללה״ה נ  הנחילנו כ״ק אבותי
הם, ת דברי י ת י מ ׳ ולהיות רק כלי לקבלה להבין ולקבל א  •להבין דבריהם הק
ל י כ ש ה גיעה יכולים ל נים ובריבוי י י  ובריבוי לימוד בכמה וכמה ענ
ר ש ם א ה מ ת יאיר עינינו כוי). ו ״ השי ת ו ו י ת מ  בדבריהם השכלות א
ם ת ו ם א אי י ת הדברים מאד בזה שמב א כו׳ ומגשימים א ט  מוסיפים עוד ח
תם וכידוע ו מצד גסות כלי השג נ י הי ו ) ׳ ה ובלבושי הנשמה כו ת דהשג שו  בי

ש מי ששכלו דק ויש ששכלו גס כו׳ והוא רחום יכפר כוי).  שי

ת העדר ב י ס ים עמוקים דוקא. והוא ל נ י נן על העוסקים בענ  •קיצור: יתאו
ם י ר ב ד ם ה תם לעיין בעומק דברי רז״ל ומהם עוד מהפכי  התמסרו

ת דהשנה. שו  :ומגשימים בי

ש טוב.  :ח. ורבים גם מהעוסקים בדא״ח כדבעי למהוי ויש להם חו
י ע בתפלה. ועפ״ ם לייגע א״ ד בתפלה שמתרשלי א ם ט  וטטעטי
רר לבבם  הרוב הם טתפללים כפי הרגילות ככל אדם. ולפעטים כשטתעו
ן זה עבודה ת בכללית ובדרך קצרה הנ״ל. שאי ו נ נ ם רק בהתבו ת ל פ ה ת נ  ה
ה טלבד נ א לריק ח״ו. כי ה ח הו עתם בעסק דא״ י ג  בלל כנ״ל. ועי״ז גם י
כמ״ש ת הוא התפלה דוקא. ו ת וקיום עסק התורה ועסק הטצו ו ר כל חי ש  א
ע ושס״ה טל״ת. וכטו״כ בעסק ״ר הן מקור הרט״ח ט״ י ב דאהו ״ ש ס  ב
ה ר ו ת ת ואור בעסק ה ו ׳ הלימוד כדבעי למהוי ושירגיש חי ה שיהי ר ו ת  ה
ה ר ד ש ת התפלה. דלכן נמשלה התפלה לח״י חוליות ה מ ד ק א ע״י ה ו  ה
ה לבד נ ט און כוי. ה ם כל הגוף כו׳ כט״ש בלק״ת ד״ה לא הבי די  שמעמי
א דוקא ו ג באלקות בלימודו בדא״ח ה ההשגה שטשי ת קיום הידיעה ו א  ז
אבד נ את נשכח ו ן בטוחו ולבו בתפלה. אבל בלעדי ז חקק ונרנש העני  פשנ
עת אלקות הוא לריק ח״ו. ועז״נ די ן אצלו וכל יגיעתו בליטוד בי י נ  חע
ם ם א ג ר ביד כסיל לקנות חכטה ולב אין. ש  >משלי י״ז) למה זה מחי
חו ם נחקקים במו  •מייגע א״ע לקנות חכ׳ וידיעה בלימוד אם אין הדברי
ה ן מ מ ן לנמרי במשך ז י  ולבו בעבודה שבלב זו תפלה נאבד אצלו הענ



 20 קונטרס התפלה

עה וההשגה לבד, די א הי ע הו י גיהנם כר). כי הלימוד מצ״  (וירתי תרת
ות ועומק גפשו. וכשמתפלל ן האלקי בפנימי י  אבל אינו נחקק עצם הענ
ת בדרך כללית ובקיצור הענין הזה כלבד ו נ נ ו ה בהתב כ בענין הז ״ ח  א
 (וכ״ש כשאינו מתבונן: כלל בתפלה) הנה במשך הזמן בדרך כזה יתקצר
׳ כלא הי׳. כ״א ה מעט מעט עד שיחי ג ש ה ת ה כו  אצלו הענין וישכח ארי
ן האלקי בכל פרט ופרט שבו נחקקים במוחו ולבו בתוך י  כאשר פרטי הענ
ים ת כו׳ כנ״ל שזהו העבודה דתפלה. אז הוא מתקי ו ׳ עצמי כם בבחי  תו
את ׳ קירוב לאלקות כוי. ז ד הוא בבחי ׳ קיום נצחי ותמי  בנפשו בבחי
א מלובש בלבוש ה״ ת הנשמה בגוף ונה״ב. שהנ  ועוד אחרת מצד התלבשו
ם וחזקים מאד פי ם הם תקי ו המבעי  חומרי וגס דנה״ב הטבעי אשר מדותי
׳ וכידוע שיש ג׳ חלוקות כללית בנה״ב הנק׳  (ובזה יש כמה חילוקי מדרי
ותר שאינו ת וחוזק בי פו ׳ תקי ת בבחי  שור כשב ועז. דעז הוא עז שבבהמו
ת כלל ואינו ניכר ׳ התפעלו  ניזוז ממקומו כלל משום דבר. ואינו בבחי
א עומד קיים במקומו בלי שום הזזה ות ותוקף כ״ עת עז ו  בו שום תנ
 בעצמו. וניכר רק כשנוגעים בו לפעול בו איזה -דבר. אז ניכר תוקפו
נו מתפעל משום דבר כלל כוי. ושור הוא שור ננח שמראה  וחזקו שאי
 תוקפו וחזקו לנגח ולבעוט כו׳ (ובזה נקל יותר לפעול הזזה לטוב מפני
נו בתוקף ת שאי ת התפעלות. שזהו מצד חלישות הישו ע ו נ ו ת  שיש ב
ע כוי). וכשב טבעו רך ובקל לכפותו ולהפכו כוי. נ ע נ ת  כ״כ ולכן הוא מ
ת ם וחלוקי מדרי׳) אשר ע״ז הוא תכלי ש בזה כמה וכמה פרטי  (ובפרטיות י
ים ת טבעי ו ד ט ת ה ת הנה״ב לזכך א  ירידת הנשטה בגוף בכדי לברר א
 ולאכפיי׳ לסט״א בר. וכך נקצבו לאדם ימי חייו בעוה״ז לפי הבירורים
ות ה כו׳ בהם אותי ו בהם שבעים שנ נ  שצריך לברר וכמ״ש ימי שנותי
 בהמה כר כמ״ש במ׳׳א. ועיקר הזיכוך והבירור הוא ע״י העבודה דתפלה
ם השכל הטבעי דנה״ב יכול ים שנ נ י י  דוקא. אם העבודה היא כהענ
בהעמקת הדעת ת ו ו נ נ י אריכות התבו ״ ע ) ו א פועל ב ה״ את הרי הנ  להבין ז
י״ר ת האהו ת הענין האלקי ובהתפעלו א יבין וירגיש א  כנ״ל) שגם הו
א בעניגיס י״ר כר. ואם העבודה הי ה״ב באהו א מתפעל נם הנ ״ ה  ת
ח ת המדו ת התפעלו ברו . הנה בהתג ת השכל הטבעי ג ש ה  שלמעלה מ
ב להכניעם כוי. והיינו ״ ה ם ת בר על המרות טבעי ה מתג ״  דנה״א ה
ת על ר ב ג ת ת מ א ז ה ה ב ה א ת לאלקות הרי ה י ת י מ  כשמתפעל באהבה א
גים - גשמיים להכגיעה שלא ירצה בזה ו ת ותענ ו  האהבה זרה דנה״ב לתאו
ת ה׳ כאש בוערה כלבו כר מעומקא ב ה א ט ו א פ״  כוי. וכט״ש בסש״ב ח״
ט ש פ ת ת ׳ תוכו רצוף אהבה מלא וגדוש עד ש הי י שי מנ  דלבא שבחלל הי
ם הרעים שבה כר. וכמו״כ ׳ לסט״א יסוד המי י  נם לחלל השמאלי לאכפי
זה ו הרעים באי ׳ מדותי  בכל מדה בפרט כר (וכפי אשר ידע אינש בנפשי
ת ביותר. צריך לעורר בתפלה ביותר חמדה דקדושה שלעומת ו  מדה פרטי
יעה ולשנותה כוי). ונם ידוע דעיקר הבירור הוא  המדה רעה בכדי להכנ
ן בין טוב לרע. וכמא׳ אם אין דעה הבדלה מנין. ת מבחי ע ד ה ת ש ע ד  ע״י ה
ת הוא ע ד י הדעת. כי הנה ענין ה א ע״ ב לרע הו  דעיקר ההבדלה בין טו
ן שזה טוב וזה רע כוי. ת דוקא מבחי ע ד  ההרנשה כנ״ל. ולזאת בכח ה
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ה ש ג ר ה ה זה כאב שיארע בא׳ מאבריו ש ת שהאדם מרגיש באי ו  וכמו בגשמי
ם ח לכל האברי ם מן המו א במוח. והיינו ע״י גידי ההרגשה שנמשכי  הי
ת דוקא. וכמו יוסיף ע ד א והיינו במוח ה יש הכאב שבאבר ההו ״ז מרנ  עי
יש יותר יכאב לו יותר. ה מרנ ת יותר ה״ ע ד ה ש כ ת יוסיף מכאוב ד ע  ד
״כ ת שבו. וכםו ע ד י העדר ה כ באיזה כאב מפנ ״ ק אינו מרגיש כ ו נ  והתי
מ״מ ו נה מרנשת כ״כ בהכאה וכאב כמו האדם ( ת אי ע ן לה ד ה שאי מ ה ב  ה
ש ג ר ה ת מפני כה המדמה שבגידי המוח שלה כר) וכמו״כ כ צ ת ק ש ג ר  מ
ח ב של ממון ונדולה ולהיפך הרגש הלב דשפלות ודלות הוא במו  הטו
ת נ ב ה ת ו ג ש ה נו תלוי ב ות ורחמנות שאי ת דוקא וכנ״ל בענין אכזרי ע ד  ה
ל ע פ ת ן לו הרגש אינו מ מ כשאי ״  השכל שגם אם מבין שפלות הזולת מ
ה מתפעל לרחם עליו. וכמו״כ להתפעל בדבר ״  לרחם. וכשיש לו הרגש ה
ב ולמאוס ברע ה לבחור בטו ב הוא מצד ההרגש דוקא. נמצא דההבחנ ו  ט

ת דוקא. ע ד א ע״י הרגש ה  הו

ע ג ו ות בהשגה, ובפרט במה שנ  קיצור: יבאר כי תפלה מביאה חי
׳ כלליות עז שור כשב. והבירור ה״ב אשר בו ג׳ מדרי  לבירור הנ

ן ומבדיל. א ע״י דעת המבחי  הו

ת שנרגש האור ע ד  ט. וכמו״כ יובן בעבודה בתפלה כשהוא בהעמקת ה
י לו ת העי ת הטוב ר״ל א  האלקי במוחו ולבו ה״ה מרגיש א
י ת העילו . ובמה שמרגיש א ת ומתפעל באהבה ורצוא אליו ית׳  דאלקו
ת של הרע. ולכן נקבע בגפשו תו הפחי ת השפלות ו ה מרניש א ת ה״  דאלקו
ת ההדגש (בהעילוי ת י מ ב ומואס ברע. ולפי אופן א רה שבוחר בטו  הבחי
ב רה לבחור בטו ת הבחי ת י מ תות של הרע כוי) כן הוא א ת והפחי  דאלקו
יכוך ת בהרע כר. ונמצא דעיקר הבירור והז מ א  ולמאוס ברע שמואס ב
רה גם כ בלימוד התו ם הוא בעבודה בתפלה דוקא. משא״ ת המבעי ו  דמד
ת אלקות אינו פועל הבירור השג דיעת ו ות בדא״ח בי מי י  בלימוד הפנ
רה הוא ם (וכנ״ל דהבירור מלמעלמ״ט ע״י התו י ת המבע  והזיכוך במדו
ת נ י ח ב ת הבירור הוא כ ת גבוהות דוקא. אבל כרוב הנשמו  בנשמו
ע כר) וה״ה בתקפן כמו שהן (וגם אם יקשר ויעמיק דעתו  מלטטלמ״
ש ג ר ה ת הלימוד כנ״ל שצריך להרגיל א״ע כך כר. מ״מ אין ה ע  ב
ה טוב ות שגם בלימוד הטוב מתפעל קצת שז ת אז כ״כ, עם הי ו ההתפעל  ו
ות כ״כ להי1ת ימי ׳ פנ ה כר וצריכים לבחור בטוב כוי. אין זה בבחי ז  ו
ד גם ת הלימו ע ב ת בנפש ומתבטל במשך זמן מה כר. מפני ש עו  בקבי
א ו ה ת בזה כדל כמו בעת התפלה ש ב אין ההרגש וההתפעלו  בלימוד הטו
ת מוכשר לקליטת האור כי טוב כר) ולכן א ע ת רצון למעלה ולמטה שהי  ע
ת ות שגם אם לומד דא״ח הרבה והוא רחוק בעצמו לגמרי מאלקו  יבול להי
ם י מתפעל  ואדרבה להיפך כר. וכמו שיש כמה בנ״א שלומדים דא״ח ו
פך לגמרי כוי. ועוסקים ן ומיד כשפוסקים מללמוד עושים ההי י ב הענ  מטו
 בהוללות וליצנות ויש גם בניבול פה וכדומה ובקירוב מאד לדברים
ם עד שעלולים ליפול חייו ברע נמוד ר״ל. וכ״ז הוא מפני גסות רי  האסו
׳ זיז כ״ש. (ובפרט א בתקפו כתולדתו ולא ניזוז אפי ע שבנפשם שהו ר  ה
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״ת. ולהיפך מי שיש לו לב נשבר א חומרי וגם כטבעו כמשי  מי שהו
זה קצת כנ״ל. מ״מ זהו רק לפי שעה ב פועל בו הז  בטבעו הלימוד הטו
׳ בקיום זהו ע״י התפלה דוקא וכר כנ״ל). ובהעדר העבודה  ושיהי
 בתפלה גם מה שלמד וידע נהפך לו לסה״מ בקרבו ר״ל שגעשה עי״ז יש
 ונסה״ר ביותר. והוא נוקב ויורד בנפשו עד שםפילו ר״ל. וכמו שהאריכו
ה וגה״ר שהוא אבי אבות הטומאה לפי ים בענין הגאו נ  בם׳ מוסר הראשו
ת ועמ״ש בפ״ק ו ע ת ר ו ת וגסות הרע ומקור לכל המד שו ת הי י א תכל  שהו
 דםוטה. וז״ש למה זה מחיר ביד כסיל לקנות חכמה כר דמאחר שלב אץ.
 טוב חי׳ לו שלא הי׳ קונה הב׳ בלל ולא הי׳ בכה־י׳ גה״ר עכ״פ. ולזאת
ים לא יפטור א״ע בלימוד דא״ח לבד. כ״א העיקר שבלימוד  החפץ בחי
ן ולהעמיק דעתו נ גיעת כשר בתפלה להתבו י עת נפש ו י ג ה ייגע א״ע בי  הז
ם ואז י תי אמי ״ר. י ש האור במוחו ולכו ולהתפעל באהו ג ר נ / י ח י טב ש  הי
ת טבעיים. והאור צ ובזיכוך המדו ״ מ ו ת  פועל ישועות בנפשו בקיום ה

: ל ״ נ ׳ קיום נצחי כו׳ כ  האלקי נחקק ונקלט כנפשו בבחי

ת ואז נקבע בנפשו האור האלקי. וכלא ע  קיצור: יבאר שתפלה הוא ד
ח ויהי׳ ח״ו הפכי ממש.  העבודה דתפלה יכול ללמוד דא״

מ ן דעתו יפה כ״כ לקשר א״ע כעצם הענין האלקי. מ״  י. אמנם מי שאי
ים הידועים לו נ י ת כהענ ו נ נ ה בהתבו ל פ ת ת ה׳ כ  יכול לעבוד א
טב עד שיורגש ת הי ו נ נ ה וההתבו ג ש ה ה ת לקשר א״ע ב ע ד ת ה ק מ ע ה  ב
ב דאלקות עד שיתעורר ת הטו טב במוחו. וגם ירגיש בלבו א ן הי י  הענ
ת הלב. ן כר) בהתגלו נ ת במה שמתכו ו נ נ  בלבו באהוי״ר (לפי ההתבו
ת ו נ נ ת בתפלה ידועים המה. ובכללות ההתבו ו נ נ ו י עניני ההתכ ט ר  והנה פ
ה גדולת ת שיש כז ו ו ה בענין ההתה  בפסוד״ז הוא בגדולת אוא״ם ב״
הפלאת אוא״ס ב״ה המבוארים כב״ש ובהמזמורים דפםוד״ז. וגם  ו
רת ות העולמות ובבק״ש בשי י נ ת בחילול ושבח וביטול דחיצו ו נ נ  ההתבו
ת באוא״ס ב״ה. י ל  מלאכים העליונים שאומרים קו״ב ואיך שבטלים בתכ
ת ו רת הנשמות) בענין אחד אח״כ בק״ש כפסוק שמע ישראל (שהוא שי  ו
ד בז׳ רקיעים וארץ ודי רוחות העולם ח  ה׳ מצד העולמות. איך שהוא א
א באריכות, ובבשכמל״ו איך שכל ״ מ ת יחיד ממש כו׳ כמ״ש ב נ י ח ב  ב
׳ א בחי ׳ שם דכבוד מל׳ שהי ת העולמות וחיותן הוא רק מבחי ו ו ה ת ה  ה
ר נ נ כות ההתבו  הארה דהארה דהארה בלבד כוי. ובב״ז יתבונן בארי
העמקת הדעת שיוקלמ ת ו טב ובהתקשרו ת דוקא להכין הדבר הי ו  בפרטי
ב וההפלאה דאוא״ס שיתעורר טב במוחו ויתפעל בלבו מהטו ן הי  ויונח העני
. ולא ירצה בשום קה לדבקה בו ית׳ ׳ אהבה ורצוא בחפיצה וחשי  בכחי
׳ רצון א׳ לה׳ ית׳ כר. ובאהבה זו יהי׳ אצלו קיום  דבר זר ח״ו. כ״א בבחי
׳ קירוב לאלקות בכל ת פנימי ועצמי כו׳ ויהי׳ בבחי ו ׳ חי מ״צ בבחי  התו

 עניניו כוי.
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. צ ם״ ת בקיום התו ו י העבודה בתפלה יש חי  קיצור: יבאר שע״
כים ׳ בתפלה. צרי ת ה  יא. והנה ככדי לפתוח מוחו ולבו שיוכל לעבוד א
ה כ י ס א ה ה בנפשו להיות כלי הראוי לקבל אור (וזו הי  לזה הכנ
ת דוקא. ת בדרך כללי ו נ נ ו ם דוקא מההתב  מה שיש כמה שמתפעלי
. ר לגמרי ר ק ת ת יותר מ ו ן בפרטי ת מעשה להתבונן בהעני ע  וכשמתחיל ב
ת א ז ל ו מוכן בנפשו לקבל אור ואינו כלי לזה. ו נ א מפני שאי  והסיבה הי
ע דו י ׳ מקיף לבד ו א בבחי ות שהו ה מתפעל להי ״ ת בד״ב ה ו נ נ  מההתבו
א ו ה ותר ש ת י ו ן בפרטי נ ׳ מקיף א״צ כלי. אבל כשמתבו  דלנילוי אור בבחי
ה מ ה כ ש ב ות לזה צריכים כלי דוקא כוי). והכנה זו י ימי ׳ פנ  הגילוי בכחי
ו ת  פרטים. א) שצריך להסיר מדעתו כל טרדא שלא יטרד ויבלבל או
יתפלל ם ו י ח ת  בתפלה. שזהו טשארז״ל לעולם יכנס אדם שיעור שני פ
ם י י מ ש ג ו ה י נ י ץ (היינו טענ ד בבואו מהחו  והיינו שלא ימהר להתפלל מי
א ל ם ש דמי ו עניניו הקו  והחומריים) אלא ישהה כשיעור שיסלק ויסור מאת
״ל ת ארז ״ ד תו (וכם״ש פי׳ זה בשו״ע או״ח סי׳ צ׳). ואם ב  יבלבלו או
ש ״ ך הלכה פסוקה כוי. כ ך דין כו׳ אלא מתו  אין עומדין להתפלל לא מתו
ת ע מ שלא ב ״ יות העולם. מ ני הו נו עוסק בעני  במילי דעלמא (ואף גם שאי
ם ה דברי מ ב ן רואה והלב מהרהר ב ת שהוא פגוי מלימוד העי ע  התפלה ב
רם ך להסי ׳ רעים כ״א הרהורי דברים בעלמא) צרי  גשמיים ולא הרהורי
. ת ״ ו ה זו יתחיל ללבוש הט ע להתפלל ובהכנ ״  מהלב לגמרי. ויכין א
ם נ מ ת מלבם. א ם יכולים להסיר הטרדו נ ם שאי י נ נ  (ובזה יש רכים המתאו
ה ״ מ ה ״ ה עד נ ם כמו בשי י  צריך האדם לשום אל לבו. הלא בעניניו הגשמי
ו ו ודאגותי תי ת לבבו וישן. הרי יש ביכולתו להסיר טרדו ד ר  מסיר ט
ת א ז ש ביכולתו למעול כ  בשביל ענין גשמי חמוכרח לגופו. א״כ מכ״ש שי
׳ מסלק ה דתפלה בקל הי ע ש בה עליו ה תה חבי  בדבר הנוגע לנפשו ואם הי
פשו ן בנ ו ד ומבלבל. ואם אינו בקל כ״כ יעשה חשב  מלבבו כל דבר המטרי
ש בדבר ״ י פועל בעצטי להסיר המרדא כ נ  כנ״ל אם על דבר נשמי הנ
את. ת כאלו יפעול ז ו נ י נפשי כוי. ובכדומה מחשבו נע לכל חי ו  רוחני הנ
ה ואנה. כי  ובכלל זה ג״כ שיעמוד בתפלה על מקום אחד ולא ילך אנ
תן ננות. (ולא כאו  לבד מה שההילוך בתפלה מבלבל הכווגה וההתבו
ב יותר ת ההילוך יכולים להתבוגן בטו ע ע ואומרים שדוקא ב ״ ם א  שמטעי
ח ת הרו ו ב ח ר ת ן זה רק ה ת גמור שאי ת המוח והלב. והוא טעו ו  בהתרחב
׳ ו ג נ ת רוחב ההתבו ת י מ א ני והרגש עצמי ואין בזה שום פנימיות. כי ל  החיצו
מלט אשר את לא י ות אדרבה ההילוך מבלבל) הנה לבד ז ימי ׳ פנ  בבחי
לזאת . ו תו ת ובחוץ ויטרד ויכלכל או ת כל הנעשה בבי  בעיניו יראה א
 צריך לעמוד במקום א׳ וישים דעתו ולבו אל התפלה לבד כוי. ב) אחר
ח כחצי ״ א ד זה ענין ב ת טוב לחשוב קודם התפלה אי ״ ו ט  שלובשים ה
ח ת פ ה י בז בה על מקום א׳ דוקא) ו דה או כישי  שעה או יותר (וג״כ בעמי
דמ ה גם קו ז ׳ כלי ראוי לקבל כר. ולפעמים טוב לעשות כ  מוחו ולבו שיהי
ו וכמארז״ל ת צריך האדם לפעול השפלות בעצמ א  ברכת יוצר. נ) עוד ז
ת ע״י ו ל פ ש עה ו ך כובד ראש. והו״ע הכנ  אין עומדין להתפלל אלא מתו
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טב כל פרטי עניגיו במחדו״מ אשר לא ׳ מטארי דחושבנא לחשוב הי  שיחי
ת הריחוק ומכ״ש שאינו כלי ת בתכלי ה שעי״ז נתרחק מאלקו ט  לה׳ ה
רת המלך שצריכה להיות מנוקה מכל מיאוס  לאור ה׳ וקדושתו. וכמו די
נה מנוקה הרי אינה ראוי׳ להיות דירת המלך כ אמ אי  ולכלוך. משא״
״א צ״ל כלי ומשכן לאור ה׳ וקדושתו וכמ״ש  כוי. וכמו״כ הוא באדם שכאו
 ועשו לי מקדש ושכנתי בתוכם, בתוכו לא נאמר אלא בתוכם,• בתוך כל
ות מנוקה ומזוכך מכל לכלוך ומיאוס הרע ואז  אחד ואחד כוי. וצריך להי
את מה כ אם אינו מנוקה והיינו לבד ז  הוא כלי ראוי לאור ה׳ כוי. משא״
ת ועצמות הנה״ב הוא בתקפו כתולדתו אצלו ולא ניזוז ממקומו  שמהו
את יש לו שליטה וממשלה בגופו להתלבש כשלשה לבושי׳  עדיין. עוד ז
ת לבו ד מ ה ולהרהר בזה. וגם לדבר בדבר ח ת תאו ו  שהן מחדו״מ להתאו
 ותאותו. או בדברי ליצנות והוללות כוי. וכן במעשה כשעושה בפועל
ת ו א ׳ בדברים המותרים כשעושה למלאות ת ת לבו אפי תאו ת ו ד מ ת ח  א
 נפשו. או בדכר שהוא מותר ולא להכרח לו כלל כ״א לעדון ולתענוג
גי בנ״א כד. וכמו״כ המתכעס בפועל שזהו ג״כ ו ג בהם בתענ  להתענ
 בכלל מעשה. וכ״ש כשעושה דבר מחמתו וכעסו כר. שבכ״ז הרי נעשה
 מאום ומלוכלך ממש עד שאינו ראוי כלל להיות דירה ומשכן לאור ה׳
ות כר, ואדרבה ימי ת שישכון בו האור בפנ מ א  שישכון בתוכו כאשר צ״ל ב
מאה כוי, ואף גם אם לומד תורה הרבה אין  נעשה מרכבה להיכלות הטו
׳ גלות ושבי׳ אצלו, וכמו  אור התורה מאיר בפנימיותו אדרבה הוא בכחי
׳ גלות ושבי׳ בהנה״ב שמקיפו ומםתירו מכל צד כמ״ש ה״א שהוא בבחי  הנ
ה דנה״ב וכן כל הלבושים ת התאו ר כוי, והיינו דהתגברו  רשע מכתי
נו א ומסתירים ומכסים עליו עד שאי ה״ ת הנ  צואים דנה״ב מלבישים א
ת וכ־״ש ו נ נ ׳ דעת והתבו ׳ להתפלל אל ה׳ בכחי ך השבי  יכול לצאת מתו
ב ת כו׳ ועיין מה שכתו ו נ נ ת וההתבו ע ד ות הלב שלמעלה מן ה ימי ׳ פנ  בבהי
 באגה״ק סי׳ ד׳ ד״ה אין ישראל נגאלין אלא כר וכמו כן גם
רה פועל בו ן אור התו ׳ אצלו שאי ׳ גלות ושבי  התורה שלומד הוא כבחי
הסט״א דנה״ב מושלים ושולטים ויונקים ׳ ו  מאומה, אדרבה הקלי
ה למעלה להשפיע נ מ כר, וכן גורם גלות השכי ו שנעשה לו סה״  ממנ
׳ גלות בהם כוי) אשר שנאה ות האלקי הוא בבחי א (שהחי  להיכלות הסט״
ד ״ כ ת פ״ו ובאגה״ק ד״ה הנ״ל, ועמ״ש בסש״ב פ ״ ה ג א  נפשו ית׳ כמ״ש ב
ן צדק הנ״ל בנפשו איש איש כפי אשר  ופכ״ט ופ״ל, וכאשר יעשה חשבו
ד טאד א ת בנפשו ט מ א ו ופרטי. נגעי נפשו, יתמרמר ב ת מכאובי  יודע א
׳  על כל הג״ל ויהי׳ נבזה ושפל מאד בעיני נפשו וישבר רוחו בקרבו ויהי
ת ואז נעשה בל־ לאור ה׳ שישכון בתוכו מ א ׳ לב נשכר ונדבה ב  בבחי
ה דכא כוי, והנה ענין המרירות והשפלות  כמ״ש מרום וקדוש אשכון א
כ בעת וזמן המוכשר לזה, והזמן המסונל לזה כד״  הנ׳׳ל צ״ל רק לעתים ו
ם שבזהר כ׳ אבל א״צ בכל יום הג ) ז ״ ת פ ״ ה ג א  הוא בתיקון חצות כמ״ש ב
 שבכל לילה צ״ל ממארי דחושכנא וכ״נ ממארז״ל, אין עומדין להתפלל
ך כובד ראש דמשמע שהוא בכ״י, היינו שרז״ל דברו בצדיקים  אלא מתו
ה בעולמות עליונים כן הג  שהם בצלמנו כדמותנו, ר״ל שהן כפי ההנ
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ה ח ט ׳ ש י ח ת היום הוא אור שהוא ב ד ט  ההנהגה בעולם הקטן שלו ש
ע ״ ו דה ה י דין, שבעבו מדת לילה הוא בחי , ו  וכטארז״ל אורה זו שטחה
א נ שב י דחו ׳ נבורות שבנפשו, ולכן צ״ל ממאר י  מרירות ועצבות שמבח
׳ י ח י נם ש  בכל לילה, אבל שאר כל אדם א״צ בכל לילה כ״א לעתים, ו
ת ויסוד ל ה ת י אדם, כי ידוע דתיקון חצות הוא ה  ביחידות דוקא שלא בפנ
ן בארץ כר) ן שהוא טמו י  העבודה דכל היום, ולכן צ״ל בסתר כטו יסוד הבנ
ב פל״א, ״ ש ם א עצב בלא״ה ממילי דעלמא כמ״ש ב  והעיקר בשעה שהו
א נ שב י דחו ות ממאר  דמה שהוא עצב הוא שמזכירים אותו מלמעלה להי
ך עליו י ש מ ה ם ועוונות ממש שצריך ל ש לו חטאי  כו׳ (אם לא מי שי
ם י א ט ח ר ד צ י מ גיע ללבבו ה ת וסיגופים בכדי שי ו י נ י תע  מרירות שבנפשו ע״
ח מ ש ל י ״ נ ׳ לב נשבר כוי) ואחר מרירות ה ׳ בבחי  שלו ויתמרמר ע״ז ויהי
י להתפלל  נפשו בענינים המבוארים בםש״ב בפל״א ופל״ג וילמד דא״ח בבד
ת הנ״ל לא ו נ כ ת ה׳ בשמחה כו׳ כידוע. ד) ואם ה  בשמחה וכמ״ש עבדו א
״ל ן הנ ו ות כלי ומכון לשבתו ית׳ (והיינו מפני שהחשב  הועילו לנפשו להי
ה ל פ ת ת כוי) צריך לעורר כ מ א  לא ננע ללבבו כדבעי ולא נשברה לבבו ב
קתא כוי. דלמעלה נרא רמה לבירא עמי  ר״ר על נפשו איך שירדה מאי
ת ד מ ו ה ע ת י ה ם ו  בשרשה ה״ה נכוה מאד למעלה מעלה משרש המלאכי
׳ למעלה י״ר שלה הי י״ר כמ״ש חי ה׳ אשר עמדתי לפניו דאהו ד כאהו  תמי
א ה הו ש ר ״ר דמלאכים, ובפרט כאשר ידוע דשרש ש י  באין ערוך מהאהו
ה ט מ רדה ל י א בארוכה, ו ות אוא״ס ב״ה כמ״ש במ״ ות ועצמי ימי ׳ פנ  בבחי
דתה במוח ולב אינו בערך כלל לגבי ם עבו נה״ב שנ  ונתלבשה בנוןש ו
עה רבה י ג דמת כמו שהיתר. למעלה, וגם ע״ז צריכה י  עבודתה הקו
ז ״ ם שעי י ב ״מ שלו הלא טו  ועצומה, ובפרט מה שהורידה הוא ע״י מחדו
ם ש ת מ ה יכולה כלל לעלו נ ה״ב עד שאי ׳ גלות בנ  נאסרה ונקשרה בבחי
ת ו נ מ ח ר ה ם לאחר ריבוי יניעה והכנה רבה הנ״ל, ונמצא ש ת ה׳ נ  ולעבוד א
ך הרבים רחם עלינו  על הנפש גדול ועצום מאד, וע״ז אנו אומרים ברחמי
ן אנו י שאי נ ת מפ ו ן אנו יודעים כ״כ גודל הרחמנ  ברחמיך דוקא כי אנו אי
ם ישי ו מרג נ תה למעלה, וגם אין א כ מעלתה כמו שהי ״  יודעים ומרגישים כ
ם ברחמיך הרבים שהכל גלוי וידוע  הירידה כ״כ כר, ולזאת אנו מבקשי
ת עולמ ב ה ת א כ ר ב ת ר״ר הוא ב ררו  לפניך רחם עלינו כר, ועיקר התעו
ת ו ת הרחמנ  כר, וזה בנקל לאדם לעורר ר״ר על נפשו שירגיש כנפשו א
ו ׳ וברחמי ת נה חוזרת ריקם מלפניו י  כר, וברית כרותה למדה״ר שאי
ה נ הכ ת כר. ה) ו מ א ת׳ ב פתח מוחו ולבו לעבדו י י  המרובים ירחם עליו ו
מ ״ ה מ י מ א עומד לפנ נן שהו ״ע בפרט הוא שיתבו ת לתפלת שמו ו  פרטי
ה קדוש כו׳ ת ה גבור כוי א ת ה ה׳ כו׳ א ת  הקב״ה ומדבר לנוכח ברוך א
ת קצרה ו נ נ ו בהתב ן ( נ ו אבינו וכוי, ובפרט כשיתבו בנ ה חונן כר השי ת  א
׳ כלא גם י מ ת כוי) בגדולת ורומטות הא״ם איך שכולא ק  אבל בהתקשרו
חצח ר טצו ותר עליונים וכמא׳ כ״ע אע״ג דאיהו אור צח או ׳ הי  המדרי
ח אור צ ח ו צ ת פאו״ב דאור קדמון אור מ ו ח צ ח צ  (ועמ״ש בפרד״ס בשער ה
ת ו מ צ ע ת ב ו ז ו נ נ ׳ ע״ם ה נ הן בחי  צח הן ג׳ ראשי ראשין, ולפםש״ש פ״
, וכל ע ם כו׳ כמ״ש כם״א) אוכם הוא קדם עה״  אוא״ם שלפני הצמצו
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ן ערוך כלל ׳ אור בלבד שאי ׳ לפי שכולן הן בחי ן קמי  גהוראין מתחשכאי
ת שנמצא בכל מקום לו ר הוא בהתג  וכלל לגבי העצמות, ועצמות המאו
ו העלם וגילוי כלל וכלל כר כמ״ש במ״א) ד יך בו ו  ומקום ממש (שאינו שי
׳ ה הוא ה ת ׳ וית׳ עומד ומתפלל (ויובן עפמ״ש במ״א בענין א ת  ולפניו י
ת כוי) ומדבר לנוכח כר, וכשיתבונן בזה תפול עליו יראה ה עשי ת  לבדך א
׳ חי ׳ ביטול פנימי בנפשו שזהו עיקר ענין שמו״ע שי ׳ בבחי  גדולה ויהי
׳ ביטול דוקא וכמ״ש במ״א ההפרש בין אופן העבודה דק״ש לאופן  בבחי

 העבודה דשטו״ע.

ת אל העבודה דחפלה א) להסיר כל מחשבה ו  קיצור: יבאר ה׳ הכנ
 ממילי דעלמא. ולעמוד במקום אחד. ב) לחשוב דא״ח בלבישת
״ת. נ) לפעול השפלת עצמו ע״י מרירות. ד) לעורר ר״ר על נפשו.  טו

ת א״ס ב״ה. ן שעומד לפני עצמו נ  ה) להתבו

נם כלים כלל לאור ם שעוסקים בדא״ח אי  יב. אמנם יש כמה בנ״א שהג
ן להם חוש ההעמקה וההרנש שנת״ל  הדא״ח (וםכ״ש שאי
תי דתפלה בב׳ האופנים הנ״ל), והסימן ע״ז הוא ות האמי נ נ ן התבו י  כענ
ת ו ח וליינע ולהעמיק בזה, עם הי ן להם שום חפץ ותשוקה ללמוד דא״  שאי
ן וחוזרים מה י ם לשמוע דא״ח ויודעים ומתפעלים קצת מהענ קקי  שמשתו
טב ים הי נ י ת הענ ם כ״פ, אבל ללמוד בעצמם ולייגע א״ע לידע א  ששומעי
ת הענינים, היינו לידע כל עגין נם על בוריים ומכ״ש לידע עמקו  להבי
נם חפצים לידע  לעומקו כו׳ אינם חפצים כלל, גם במה ששמעו אי
ח הוא למשא בבדה להם ואינם טב כוי, והלימוד כדא״  ולהבין הדברים הי
עלת ת שאין להם שום תו ט א ה שום תועלת לנפשם (וכן הוא ה ם בז  טוצאי
 כהלימוד מאחר שאינו מאיר להם שום אור בנפשם כוי) ומובן אשר רע
ות באלקות, ן לו חי  ומר מאד חולי רעה זו, דאיש אשר אלה לו לבד שאי
׳ לו בשמעו דא״ח ג״כ מתעלם ומסתלק ממנו במהרה ת שהי טעט התפעלו  ו
יך כלל להעבודה דתפלה ם לבד, וגם איגו שי ניות הדברי  ונשאר רק בחיצו
צ ואינו מברר מ״ ת בקיום התו ו  כמובן מכל מה שנת״ל, וממילא אין לו חי
ם ה בכללותו הוא חיצוני מאד ואין לו שו ו הטבעים, הנ  ומזכך כל מדותי
ב שלו אין לו יסוד נאמן, ת הטו י  הרנש פנימי בשום דבר, ולזאת כל עשי
ת הטוב רק מצד הרגילות לבר שמורגל בהנהגה זו (ויש בזה  ועושה א
 חילוקים באופן הרגילות אם הרגילות היא הרגלה טובה וחזקה ונעשה
ם ולא בי ד בין חבירים טו ׳ תמי  כעין השרשה בנפשו, והיינו מפני שהי
ה ״ פך כ״כ וממילא הומשך והורגל בטוב ברגילות חזקה) ה ת ההי ה א א  ר
׳ לו גם חבירים ן הרגילות בחוזק כ״כ (מפני שהי  רחוק יותר מרע, ואם אי
ה ״ ת כו׳) ה צ ת הרע ונמשך ק ׳ כטוהם אבל ראה א  רעים ואם כי לא הי
נים קלים) י ב והרע (היינו בענ ת שהטו ו  קרוב יותר אל הרע, ויכול להי
 ישכנו בו יחד, והחומר שלו הוא בתקפו כתולדתו בלי שום שינוי, ויכול
ות שיומשך זמן רב ולא יתגלה בו טבע הומרו הרע מצד הרנילות  להי
י איזה ות גם כל ימיו, אבל ע״  בטוב, וכך יומשך וילך זמן רב, ויכול לחי
ת י ת י ט א  מקרה וסיבה יוכל להתגלות הרע בתקפו ח״ו, והנה הסיבה ה
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ת (כל״א רו י הסי נ י  למחלה זו הוא טפגי שלא הורגל טנעוריו ומקטנותו כענ
ת ו ר ר ו ע ת ה ת ה ב י ן רעם) והומרו גס ועב. ואח״כ ס ט גיבארין אי י  ער איז נ
ד צ בה טקרב ולב עטוק. כ״א מ י התעוררות תשו ׳ ע״  ללימוד דא״ח לא הי
מכ״ש . ו (עס איז גיפעלין דער ענין פון חסידות) ב' ן לטו  שנראה לו העני
ך ש מ נ ת ש ו י ). ולכן עם ה או לזה בתחלתו ת שהבי ר ח זה סיבה א ם טצד אי  א
׳ ר שלא הי ח א מ מ ח ולחזור עליהם. מ״ קה לשמוע דא״ ז ויש לו תשו  אח״
ט) י קי נ י לא אין לו לב נשבר (צוא בראכ בה כנ״ל ממי  התעוררות תשו
ה ז ע אי מ ש תי בעצם טבעו. וגם אם לפעמים פעל בו הדא״ח ש  אטי
בה ונשבר לכו קצת הוא רק דרך מעבר לפי שעה לבד ת תשו ררו  התעו
ם ל מה מזה. ואדרבה הוא איש ש  וחלף ועבר מיד שלא נשאר גם רשי
ת ל ב כ ק ״ ע ץ זייער בא זיך בלי שום צוא בראכינקייט), ו אנ נ ) ו  לגטרי בעצט
ת ועוטק טוחו ולבו כלל רק ו טי י ת לא יוקלט בפנ א ז ת ה ח על השלטו  דא״
ד ח א ת ו ט נ י טע ורואה ענין שחוץ טטגו שא  דרך טעבר בעלטא כאדם ששו
א ה הו ע ה ומתפעל לפי ש הנ נו מתעצם עמו כלל וכלל. ואע״פ שנ  ואי
ד מי ן לבד. ו י יות הענ נ ות נפשו ומחיצו י נ נו בחיצו י ות לבד. הי י נ  בחיצו
א ו ב ת למחלה זו הואי שי י ת י מ א הנה הרפואה ה ׳ כוי, ו תעלם והי׳ כלא הי  י
ו ר טבע ב ש ת מקרב ולב עמוק ויהי׳ נ י ת י מ בה א  לידי התעוררות תשו
ת ו ם להי בי ם קרו חד ע״ז שעה ארוכה לעתי י מרי כו׳ (והיינו ע״י שי  החו
מ ״ ו במחד נ שלו ובפרטי עניניו והילוכיו ו  מטארי דחושבנא בכל עניני ח״
ה ך בז ארי כשי ה כפי אשר יודע פרטי נגעיו ומכאוביו. ו ט  אשר לא לה׳ ה
יעשה חשבון צדק בינו לבין קונו כו׳ וכמשנת״ל. ישבר רוחו בקרבו  ו
עשה ת י י נ ע ת ם (וביום ה תי י נ / וגם יסגף א״ע בתע ו בה כ  ויתעורר בתשו
( בל״א ער זאל ווערין ו ר מ ו ן הנ״ל) ובשארי סיגופים בכדי לזכך ה  חשבו
ט ע ט מ ע ט גופים נפרד ממנו הרע שבו ב י הסי  בעצם איידעלער) (כי ע״
ת ו רר ו ׳ מסוגל יותר להתע ט חלבו ודמו כו׳ כמ״ש במ״א, ויהי עו ״ע טי הו  ו
׳ ש סליק בי טו י בה וללב נשבר כו׳) גם יקבל ביטושים טזולתו וע״י הב  תשו
ת ר י ב ד ש צ ת הצורה על החומר מ ברו א התג  גהורא דנשמתא כו׳ שהו
/ ו ות נפשו כ ימי ׳ כלי לאור אלקי שיאיר וישכון בפנ מר כוי, ועי״ז יהי  החו
ן ׳ אי א מ כ א הלב נשבר דוקא ו ת אלקות הו ו מי י ת הכלי לאור פנ תי  כי אמי
ם צ ע ג ב א ו  מוםרין רזי תורה אלא למי שלבו דואג בקרבו, ומי שהוא לב ד
ה כלי ״ ת בטבע ה י ת י ט יט א נקי נו צוא בראכי י ת דהי י ע ב  זהו״ע מ״ש ט
ם י נ י י ענ ״ ״כ יוכל לפעול בעצמו הלב נשבר ע ם כמו  לאור ה׳ כוי, אמנ

ו כו׳. כ ׳ כלי לאור ה׳ שישכון בתו  הנ״ל, ולפ״ע שברון רוחו ולבו יהי

י : יבאר אשר ישנם העוסקים בדא״ח ואינם כלים לזה. ומפנ ד ו צ י ן  ל
ה ב ו ש ה ת ז י עצמם. העצה ל נ ה עוד שלמים בעי ״ ש ה  העדר ההדג

 לשבור הומרו הנס.

׳ ת ה ם א י בד ו ״ש גם בהע  ינ. והנה יש עוד רעה חולי בכמה מאנ
ם ת ד ו ב ע מ לא פעלו ישועות בנפשם ב  במוחם ולבם בתפלה שמ״
ד א ת מ ו נ ו מג ת ו ת רעו ם ויש בהם כמה מדו י הם המבע תי כך ולתקן טדו  לז
ת ע ד ת ה ק ט ע ה ת ב י ת י ט ם בעובדי ה׳ בעבודה א נ ט א א לפי טבעו, ; ״  באו
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׳ בהם מהלה ת שנת״ל, •רחוק.הדבר מאד שיהי ם האלקו צ ע ת כ  וההתקשרו
ה מרגיש לעו״ז בכל חלקי הרע ״ תי בעצם האלקות ה  זו, כי ההרגש האמי
פך ומנגד לאלקות, ואינו הפץ כלל בהרע ומתגבר עליו ה״ט שהוא ההי  דנ
ות דהיינו י נ ׳ חיצו מצא זה בהעבודה באופן הב׳ בבחי / ויותר י ו  ומכניעו כ
א מהככן כוי' כנ״ל), ה לבד והתפעלות הלב הי א בההשג ת הי ו  שההתקשר
ה כלל גדול הוא בעבודה שהעובד צריך לידע  וסיבת מחלה זו היא, כי הנ
י אינם שוים חלקי הרע כ ) ן ק ת  כל פרטי חלקי רע שבו ומה הוא צריך ל
ת ובתוקף יותר, והוא לפי חלקו ה״ט בכאו״א, היינו מה שבו בהתגלו  דנ
 בהבירוריפ שבשביל זה עיקר ירידתו לעולם לבררם ולתקנם כו׳), ובלעדי
פ רע בעיניו הרע שבו ולא ירצה בו כלל, מ״ס כ״ז שאינו יודע ת אף א א  ז
בת המחלה הנ״ל מה ת הרע שלו בפרט לא יבוא התיקון בפועל, וזהו סי  א
נות כמקודם הוא מפני כי ו  שגם אחר העבודה בתפלה יש בו מדות המג
 בעבודתו בתפלה כשמתעורר באהבה לה׳ ולפי ערך החפץ והרצון לאלקות
ים דנה״ב ועושה הסכם בנפשו  לפ״ע הזה לא ירצה בהרע דמדות טבעי
הם כוי, אבל כ״ז הוא רק על כללות הרע דנה״ב (בל״א  שלא להמשך אחרי
 ער ווייס נאנץ גוט 8ז דער כלל איז זייער ניט גוט און ער וויל דאם זייער
ט א הסכם חזק בנפשו ער זאל ארויס פון רע און זיין כ א ת און מ מ א  נימ ב
כ לידי איזה  נאר גוט), ואין זה פועל על הפרטים שבו, ולכן כשבא אח״
ה וחמדה כף לא ישלוט ות כמו כעס וכדומה או לאיזה דבר תאו  מדה פרטי
ת ברנילותו ובטבעו ושוכח ע ד  ברוחו, וגס כמה ענינים. עושה בהיסח ה
עת המדה נ  על ההסכם שעשה, והיינו כי מתחליה לא פעל בנפשו הכ
ת ממש כוי, והפכם הכללי אינו מועיל על הפרט וגם בעצמו אינו י ט ר פ  ה
א כמו כל ענין שהוא בדרך ם כי אין לו במה להאחז כוי, (ובד״כ הי י  מתקי
 מקיף לבד ואינו שייך לפועל ממש ובפרט לענינים פרטים כר), אך כשיודע
ת בחלקי הרע שבו שצריך לתקן וכשמתעורר לבבו בתפלה  המדד. הפרטי
ת הטוב בנפשו ת זו, אז הוא פועל א ן להתגבר ולהכניע טדה פרטי י מ  הוא מ
ת דכאשר בא אח״כ לידי פרט זה ה״ה שולט מ א ת המדה ב  להכניע ולכוף א
י ההסכם החזק שעשה בעצמו בתפלה על  ברוהו שלא לעשות בפועל מפנ
נו שוכח עליו ופועל עליו שלא לעשות  הפרט הזה ויש לההסכם קיום שאי
נם נחלש אצלו הרצון והחמדה או הטבע בטדה זו, שהרי זאת  הדבר, ו
תה עבודתו בתפלה שלפ״ע החפץ והרצון באלקות כן הוא העדר רצונו  הי
ם יפעול על המדה ת ושתי ח  בהרע כו׳ כנ״ל (ומובן אשר לא בפעם א
ת  להכניעה כ״א צריכים לייגע כמה פעמים בכמה תפלות על מדה א׳ פרטי

 עד שיפעול להכניעה כוי).

: יבאר כי ישנם גם בין העובדים אשר לא פעלו בירור וזיכוך ר ו צ י  ק
מת לב על כל פרטי חלקי  מדותיהם. והסיבה לזה העדר שי
 הרע גם בדקות, שזה בא ע״י יגיעה רבה דוקא בהרבה תפלות על מדה

 אחת.

 יד. והנה הצעירים אשר עוד לא למד: דא״ח בל צרכן לידע פרטי עגיני
ת לפני ו נ נ ת על בוריים, לא יעלו במעלת ההתבו ו נ נ ו  ההתב
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בפרט ות ו ת בפרטי ו נ נ כות ההתבו ן בארי נ  עונתן, כי לא יוכלו להתבו
ת ו נ נ ו ב ת ה נות שוא הן ב ו א יטעו א״ע בדטי ״ ת הנ״ל, כ ע ד ת ה ק מ ע ה  ב
לא ת א״ע, ומטי ת הלב, ויקלקלו בזה שירנילו עצמן להטעו  והן בהתפעלו
קו מפי טב יתפעלו מהכלל קודם שי ן הי נ  גם לאחר שילמדו וידעו להתבו
ם ה י ר ב א צריכים תחלה ללמוד דא״ח עם ח ות, כ״ ן בפרטי ן בהעני נ  להתבו
ם י נ י נ כנעים אל הגדולים לקבל מהם, ויבחרו בע ם ויהיו מו ה ודעים יותר ט  הי
ע לדעת ״ ה שצריכים ללטוד לטינרם) ליינע א לבד ט ) ן ו י  ללםוד אותם בע
ם ת ד ו ב ׳ ע י את תה ז ם לאשורם ועל בוריים, ו ת הדברי טב א ת ה׳ להבין הי  א
ת כוי, יתפללו ו  בתפלה לאחר הכנה כללית שנת״ל בסעיף א׳ להסיר הטרד
׳ יהי ת, ו ת נדולה ולכוין פי׳ הטלו ו נ י ך הסידור במת ת מקום מתו עו  בקבי
ת ו ב י ת ת היטב, ויהיו ה ו ב ת ובדבור מבורר שיצאו התי צ  התפלה בקול ק
ות ם להי ה ׳ התיבות, (וכן הגדולים שא״א ל ים ומאירים להם מהרגש פי  חי
ה ל פ ת ׳ גדלות המוח והלב שגת״ל, יהי׳ לעתים ה ד בעבודה בבחי י מ  ת
ח ולב ו מ ות ב ע בזה כי ההכרח הוא להי ם לא יפטרו א״  באופן הנ׳׳ל, אמנ
ת ה׳ בעבודה שבלב לעורר דה שצריך לעבוד א ׳ מצד עצם העבו  כנ״ל, הא
׳ והוא ו ו כ ת ה׳ ולירא מפני ע לאהוב א ״ מ ם בלבו לקיים ה י תי י״ר אמי  אהו
רה ת כנ״ל. הב׳ שזה נוגע לכללות קיום התו ע ד העמקת ה ת ו ו נ נ  ע״י התבו
ן אין ע ויראה מקור שס׳׳ה מל״ת שבלעד ח מ״ רמ״  ומצות דאהבה מקור ה
עת די י ם בו אור התורה ו י תקי תי כמ״ש בםש״ב, ובזה דוקא י  להם קיום אמי
א יברר ק ת שיוקלט ויוחקק במוחו ולבו כו׳ כנ״ל, וחג׳ שעי״ז ה  האלקו
נם ה אי ל פ ת ם דנה״ב, שבהעדר העבודה ד י י ת טבע ת המדו  ויזכך א
ם נ ו ק ם כלל וכלל ונשאר הרע בתקפו כנ״ל כאורך שתי י  מזדככים ומתתקנ
ת בואו לעוה״ז לברר י ת דתפלה דוקא, אשר ע״ז תכל תי  הוא בעבודה האמי

ה״ב כו׳). ת הנ  ולזכך א

ם שלא למדו הרבה דא״ח עלולים יותר רי  קיצור: יבאר אשר הצעי
ם ת ד ו ב ו נכנעים אל הזקנים וילמדו בעיון וכל ע  לטעות, וע״כ יהי

ת הנ״ל בפרק י״א. ו ׳ א׳ של הה׳ הכנ  בתפלה יהי׳ כטבואר בסעי

״א צריך לקבל עליו ה לכל נפש מישראל שכאו  טו. אמנם זהו דבר השו
מה לידע בנפשו שיש לו אדון הוא ה׳ אלקינו  עומ״ש שלי
תו ״א בפרט, ונם הוא צריך לקבל עול מלכו חד טלכותו ית׳ על כאו י  שטי
ת ו פ י ם הקל א עבד לזרים ח״ו ה ל ו ) ׳ ת ת׳ עליו ולהיות עבד נאמן אליו י  י
ום ת׳ בקי ה״ב אפילו שעה אחת) ולעשות רצונו י הסט״א שמצד הנ  ו
גע ו ים ודקדוקי סופרים הן בהג נ י ״מ ובכל הענ מ״צ בסו״מ וע״ט בפו  התו
ד בכל מד.ה ומדה  לסו״מ והן בהנוגע לוע״ט, ויעיין האדם על עצמו תמי
, רה ת האלקי ע״פ התו ע ד ו בישוב ה ם שלו שיהי י נים הנשמי י  שלו ובכל ענ
ן ויפקח י ת לעשות דבר בלי דעת, כ״א יעי ח  ולא יסיח דעתו אף רגע א
ה ה מד ז י ה מצד א ש ע זה דבר רע ש  ויביט על כל פרט ופרט שלו, וכל אי
׳ נחקק ונרגש בנפשו ויעמוד ננד עיניו היינו שירע בעיניו  רעה יהי
ז מקור ק ת יתאמץ ל  המעשה אשר עשה ולא ישוב עוד לעשותה ח״ו, ו
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וע  הדבר הוא. חמדה רעה החומרית, והבא לטהר טםייעין לו מלמעלה כסי
ח יתירה להאיר מוחו ולבו בתורתו ת ת פ ״ י ש פתח לו ה י  שיש בה ממש ו

.  ועבודתו ית'

ה לכל, ובכה זה יוכל א דבר השו  קיצור: יבאר כי קבלת עומ״ש הי
 להשגיח על עצמו בכל פרטי עניניו לעקור כל מדה רעה, ולהרגיל

 א״ע בכל מדד, טובה.

ק בקצרה תוכן דברי ק׳ כ״ק ״ש אעתי  טז. והנד! לטובת רבים מאנ
 אדמו״ר האמצעי זצוקללה״ה נ״ע זי״ע מש״כ בענין בעלי
א להם להאריך בתפלה בכל ימי השבוע ובההכנה רבה  עסקים שא״
 לתפלה שנת״ל, יש להם דרך אחר והיינו כאשר ישימו אל לכם ככל בקר
ט ע מ כ  בעמדם אשר המה מכלים כל כה מוחם ולבבם בהבלי העולם עד ש
ם הסובבים עליהם מכל צד ת בהבלי העסקי ר ש ק ת ותם מ  כל נפשם וחי
י ישבור לבו בקרבו ולא יניל וישמח  ופנה כמ״ש סבוני גם סבבוני כוי, אז
ת כר, ו התפשט עה ו ו ת התנ ב ח ר ה  לדבר בעניני עסקיו קודם התפלה ב
ת ו נ נ ת בהתבו ו נ ט לכה״פ קודם התפלה ויתפלל במתי ע יתחזק ללמוד ט  ו
ת הרי מיד יפול בעסק א ת התפלה עצמן, ואם לא יתחזק בשעה ז בו  בתי
ת כמ״ש יחוגו וינועו כשכור וכל ו נ נ ת שלא יועיל לו אז שום התבו  הטרדו
ח ם כו׳ שזה שעבוד העסקים שנק׳ שכרות ולא מיין שטבלבל המו ת מ כ  ח
ד יתעורר א  והלב כר, ואי לזאת כשלא ישכח ויתבונן בכ״ז קודם התפלה מ
ק ולעמוד ם על נפשו, ויראה בכל עוז החלש יאמר:גבור אני להתחז  ברחמי
ה זאת, וכל מה שיאריך בתפלה אפילו רגע יותר הרי זה ע  על נפשו ש
מת הארה ם גם כי ילך בעסקיו יאיר בו רשי ו ים לנפשו על כל הי  כקונה חי
ת שפעל בגפשו וכמ״ש גם כי אלך כו׳ לא אירא ט ההתקשרו ע את מן מ  ז
מרת אותו גם בהיותו בטרדת א שו ת הי א ה עמדי, דרשימה ז ת  רע כי א
א המעלה אותו ומקרבו לאלקות בכל הי ׳ מרוחק מאלקדת ו  עסקיו שלא יהי
ס בהגיע לידי איזה מצוה כצדקה וכיוצא בזה ג ' ה מ  שעה שיפנה מעסקיו, ו
ת רוח ליוצרו כו׳ (ובענין קבלת עומ״ש הנ״ל ח ה לעשות נ  שיכול לכוין כ

 הכל שוין לטובה כוי).

ות לבעלי עסקים הטרודים כל ימיהם. ויעוררם נ נ  קיצור: יבאר ההתבו
 לעשות חוק קבוע ללמוד קודם התפלה, אשר רשימה זו תפעול

ות בקיום המצות. תתן חי ה בכל היום, ו הנ  על ההנ

ת וכ״ק אדמו״ר האמצעי ״ נו בהלכות ת י  יז. והנני להזכיר מה שנצטו
ו ובהקדמתו ך בזה בכמה מכתבי  זצוקללה״ה נ״ע זי״ע הארי
׳ ׳א ממש (גם מי שדעתו יפה בלמוד הטוב בגם׳ ומפרשי ׳  להשו״ע שכאו
יב ללמוד נים ולזכור כל מה. שלומד) מחו נים והאחרו  ופוסקים :הראשו
כות למעשה, ולזאת צריך כאו״א ללמוד שו״ע ת פסוקות הצרי ו כ  ההל
ש בו ככל (שי ו פ ו ו ועד ס ״ע חלק או״ח מתחלת י  אדמו״ר זצוקללה״ה נ״ע ז
דעת בדרך קצרה) ויעשה כאו״א זמן ם ו ע ם טעמה בטוב ט  הלכה והלכה ג
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ה ש ע ר י ש ת המעשה א  קבוע ככל יום ללמוד ולחזור שו״ע הנ״ל לידע א
חדת בכל יום ו י נפשו כו׳ וגם לקבוע שעה מי געים לחי ו נים הנ י  בכל הענ
א בלילה אחר תפלת ערבית) ללמוד ספרי מוסר  (והזמן המסוגל יותר הו
׳ ת ה ב ה א ת הלב ל ת ומאמרי הזהר לעורר א דו האג ם ו  שנבנו על המדרשי

.  ולתורתו ועבודתו ית׳

ת קביעות על לימוד ת לעשו ״ ת אשר נצטוינו בהל׳ ת  קיצור: יזכיר א
ת המעשה אשר יעשון.  שו״ע למען לידע א

ד ח  יח. הנה ביארתי לפניכם הכרח העבודה בתפלה הנונע מאד לכל א
ה ל פ ת י נפשו ממש, ואיך ומה הוא אופן העבודה ב  ואחד בחי
״מ בנ נו אדמו״ר זצוקללה״ה נ ו כ״ק אבותי ת אשר הנחילנ מ רת א פ תו ״  ע
ב אל כל ט י י ורעיי שימו לבבכם ה בי אחי ם אהו ת א  זכותם יגן עלינו, ו
ב ד הטו מו ת ה׳ כלי  הדברים הנ״ל ותחוסו על נפשכם ללמוד לדעת א
ת דוקא ׳ הלימוד ע״מ לעשו  בעיון לידע הדברים על בוריים היטב, אבל יהי
ה ל פ ת ח ולב ב ת שבמו י ת י מ ׳ בלימוד הזה בעבודה א ת ה  היינו לעבוד א
ם ולהוסיף אור י ת טבעי ת המדו  לפעול ישועות בנפשם לברר ולזכך א
אמת עם ה׳ אלקינו בכל פרט ׳ לבבנו שלם ו הי ות בקיום התומ״צ. ו  וחי
דתו עבו ת תורתו ו תי י ו ויאיר עינינו באור אמ נ ׳ בעזרי ״ת יהי השי  ופרט, ו

 יתברך, אמן כן יהי רצון.

דה ׳ ע״מ לעשות, והיינו ע״י העבו  קיצור: יזהיר במאד כי הלימוד יהי
מ״צ בפו״מ. ת בקיום התו ו י  דתפלה הנותן ח


